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RESUMO

Este Trabalho de Concluséo de Curso investiga como a moda pode funcionar
como elo entre o ser humano e a natureza, utilizando o styling como ferramenta visual
e expressiva na construcao de imagens fotograficas com impacto emocional. Através
de uma abordagem sensivel, o projeto prop6e uma reflexdo sobre memoria,
identidade e afetividade, explorando elementos naturais e cotidianos na composicao
de narrativas visuais. A pesquisa envolve referéncias a estética da natureza, técnicas
artesanais e memorias afetivas que dialogam com momentos de carinho e
experiéncias familiares vividas. O objetivo é compreender como o styling pode ser
instrumento de conexao entre o corpo, a roupa e o ambiente, revelando a moda como
linguagem poética e emocional. As fotografias serdo realizadas em um cenario que
evocam nostalgia e amor, reforcando o vinculo entre o corpo, a roupa e o ambiente.
O resultado busca ndo apenas uma representacdo visual, mas também uma
experiéncia sensorial e emocional, na qual moda e natureza se entrelacam para contar
historias pessoais e universais.

Palavras-Chave: styling; memoria afetiva; ambiente natural; lacos familiares.



ABSTRACT

This Final Paper investigates how fashion can serve as a bridge between
human beings and nature, using styling as a visual and expressive tool in the
construction of emotionally impactful photographic images. Through a sensitive
approach, the project proposes a reflection on memory, identity, and affectivity,
exploring natural and everyday elements in the creation of visual narratives. The
research involves references to the aesthetics of nature, artisanal techniques, and
affective memories that connect with moments of affection and family experiences.
The objective is to understand how styling can act as a tool for connecting the body,
clothing, and environment, revealing fashion as a poetic and emotional language. The
photographs will be taken in a setting that evoke nostalgia and love, reinforcing the
bond between the body, the garments, and the surroundings. The outcome seeks not
only a visual representation, but also a sensory and emotional experience, in which
fashion and nature intertwine to tell both personal and universal stories.

Keywords: styling; affective memory; natural environment; family bonds
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1 INTRODUCAO

A moda € uma forma visual que vai além da estética. Ela comunica, expressa
sentimentos, conta histérias e cria conexdes, funcionando como linguagem com seu
proprio sistema de signos e significados (Barthes!, 2009). Este trabalho propde
investigar como a moda, por meio do styling, pode funcionar como um elo entre o ser
humano, a natureza e a memaria afetiva. O tema central sera a criagdo de narrativas
visuais sensiveis a partir do styling. A partir dessa ideia, o projeto buscaré refletir as
experiéncias pessoais, lacos familiares e vivéncias com o ambiente, utilizando
elementos visuais capazes de despertar sentimentos de nostalgia, afeto e
pertencimento.

A hipotese central deste trabalho é que, ao selecionar pecas com valor
simbdlico, como o croché feito a mao, e ao escolher cenarios com significado afetivo,
como a natureza e cenarios de quintal, ser4 possivel criar narrativas visuais
impactantes. Essas narrativas visardo despertar sentimentos de afeto e nostalgia,
validando o styling como uma linguagem emocional.

A metodologia adotada sera de carater qualitativo e exploratério. Serdo
estudados autores que discutem moda, memoria, styling e estética natural, além da
realizacdo de um questionario online com o publico-alvo. Para aprofundar a
abordagem emocional e comportamental dessa conexdo, sera realizada uma
conversa com a psicéloga Ana Julia. A pesquisa resultara na producdo de um ensaio
fotogréafico autoral, que traduzira essas ideias em imagens, incluindo o processo de
curadoria das pecas, a escolha do cenario, a direcao criativa e a realizacao das fotos.

A estrutura do trabalho estard organizada da seguinte forma: o Referencial
Teorico reunira os estudos conceituais. Em seguida, o Desenvolvimento do Produto e
a Execucéo da Producéo Fotografica detalhardo o processo de styling e realizagéo do
ensaio. O trabalho serd finalizado com os Resultados Fotograficos e as
Consideracdes Finais, onde sera analisada a integracdo entre a teoria estudada e a
producao pratica, e sera discutida a contribuicdo do styling na criacdo de narrativas

visuais.

1 Socidlogo, filésofo, critico, semiblogo e escritor francés, que aplicou a teoria dos signos a moda.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 MODA

"A moda é um fato social total, visto que além de ser simultaneamente artistica,
econdmica, politica, socioldgica, ela atinge questdes de expressdo da identidade
social”, (Godart?, 2010). De acordo com o soci6logo, a moda é um mecanismo que
inclui valores econdémicos, culturais e sociais, influenciando comportamentos, habitos,
opinides e na estética de um determinado momento historico. A moda trata-se de um
sistema complexo que vai além do vestuario, € uma representacdo visual da
mentalidade de um periodo. Nesse sentido, para Lipovetsky® (1987), a moda
representa o império do efémero, visto que sua constante mudanca se traduz na

aceleracdo do consumo, criando um ciclo de compra, uso e descarte rapido.

Moda é uma forma especifica de mudanca social, independente de qualquer
objeto particular; antes de tudo, € um mecanismo social caracterizado por um
intervalo de tempo particularmente breve e por mudancas mais ou menos
ditadas pelo capricho, que Ihe permitem afetar esferas muito diversas da vida
coletiva (Lipovetsky, 1987).

E possivel compreender a moda como meras mudancas enfatizadas pelo
mecanismo social, ndo se relacionando apenas ao vestuario. No entanto, o que foi
observado como “efémero” por Lipovetsky (1987) se intensificou dramaticamente no
tempo atual. Conforme Delgado* (2008), essa aceleragdo foi impulsionada pelas
novas tecnologias, especialmente pela cultura digital, resultando em um aumento ao
acesso a moda e, consequentemente, da producéo de tendéncias. Com esse sistema
de velocidade no mercado e 0 consumo excessivo, surgiu o fast fashion (moda rapida).

Delgado (2008) explica que a dindmica do fast fashion é a resposta da industria para

2 Sociologo, professor e pesquisador francés, especialista na area de criatividade, moda e luxo. Em
seus livros, aborda a moda como arte, politica e sociedade.

3 Filosofo, sociologo e escritor francés. Seus estudos abordam temas como consumo, cultura,
individualismo e moda.

4 Professora de Pesquisa de Moda e Estudos da Imagem da UNIBAN, atua no mercado como
consultora de moda. Mestre em comunicacao pela Unip, integrante do NIDEM, grupo de estudos sobre
moda.
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a aceleracdo do consumidor, visando fornecer novidades constantes as lojas e
satisfazer as necessidades do publico.

Em contrapartida ao sistema acelerado, surgiu uma busca por um estilo de vida
mais leve, consciente e afetivo. Atualmente, para toda tendéncia, surge uma
contratendéncia, de modo que propostas estéticas diferentes coexistem e ganham
forca no mercado, como o slow fashion (moda lenta), que valoriza o tempo de
producdo, a manufatura e o apego emocional as pecas, em 0posiCA0 a0 coNsSUMO
excessivo (Calamita®, 2025).

Para além da funcéo de vestir, de acordo com Cidreira® (2014), a moda é uma
ferramenta capaz de representar emogbes e sentimentos, tornando-se uma
manifestacao subjetiva, refletindo sensacdes e experiéncias individuais. A vestimenta,
portanto, € caracterizada como uma comunicacdo ndo verbal, carregada de
significados. Nesse sentido, o ato de se vestir torna-se em uma linguagem simbdlica

gue participa na construcao da identidade.

2.2 MODA COMO LINGUAGEM

A moda pode ser entendida como uma forma de linguagem nao verbal, que
comunica aspectos da personalidade e individualidade do individuo. As roupas
acompanham o ser humano desde o nascimento e, ao longo do tempo, deixaram de
cumprir a funcéo utilitaria para se tornarem simbolos expressivos, aptos a transmitir
mensagens e experiéncias pessoais. Nessa perspectiva, Stallybrass’ (2012) destaca
que “a magica da roupa esta no fato de que ela nos recebe, recebe nosso cheiro,
NOSSO suor, nossas formas e pensar sobre roupas € pensar sobre memorias. A roupa
€ um tipo de memoria”.

Nesse sentido, a moda contribui para uma construgéo e percepgdo da imagem
pessoal, funcionando como uma expressao visual, capaz de revelar informacdes
sobre valores, crencas, habitos e comportamentos. Segundo Svendsen® (2010), “a

moda néo diz respeito apenas a diferenciacdo de classes [...], mas esté relacionada a

5 Consultora de estilo.
6 Pesquisadora e escritora com atuacdo em comunicagéo, cultura e moda.

7 Professor e pesquisador norte-americano, possui estudos aprofundados nas areas de literatura,
vestuario e cultura.

8 Filésofo e professor noruegués, seus livros exploram a filosofia, moda e a vida.
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expressdo de nossa individualidade. O vestuario é parte do individuo, ndo é algo
externo a identidade pessoal’. Dessa forma, a moda e o0 vestuario articulam
significados tanto sociais quanto subjetivos.

Além disso, a indumentaria pode servir como uma extensdo do corpo,
possibilitando a capacidade do individuo representar e comunicar sua identidade, que
nao € apenas psicoldgica, mas também estética e simbdlica. Nesse contexto, Castilho
e Martins® (2005) afirmam que “a moda, enfim, é regida por continuas operagoes de
transformacao do parecer do corpo sobre o ser (corpo biomorfolégico)”’. Assim, a
escolha das roupas se torna uma ferramenta de posicionamento no mundo,
interferindo diretamente na maneira como o sujeito é percebido pela sociedade

Com isso, entende-se que a moda vai além da estética: ela comunica,
representa e carrega significados. Por meio do vestuario, 0 sujeito expressa sua
subjetividade e afirma sua presenca no espaco social. Portanto, enquanto linguagem
nao verbal, a moda ultrapassa palavras, tornando-se uma manifestacdo da

individualidade e das relacdes sociais.

2.3 MODA E MEMORIA

Vestir-se €, muitas vezes, um gesto de lembranca. Ao tocar em uma roupa
antiga, sentir o perfume de uma pessoa amada ou ver uma fantasia da infancia, a
moda provoca um sentimento de nostalgia, conectando-se com momentos
significativos da vida. Como observa Stallybrass (2012), as roupas recebem a forma
humana, nelas sdo deixadas manchas, cheiros e formas, o0 que indica a existéncia de
quem as usou. Essa ligacéo do vestuario com a vida pessoal destaca como a moda é
capaz de evocar lembrancgas e preservar fragmentos do tempo, funcionando como um
arquivo de experiéncias.

No contexto da moda e sua conexdo com a memoria, Silveira'® (2018 apud

Andrzejewski, 2015) afirma que:

A moda, mais do que qualquer outro objeto, € o que estd mais proximo da
gente. A partir da roupa ou do acesso6rio, podemos lembrar com precisao

9 Pesquisadoras na area de moda, comunicacgédo, cultura e sociedade.

10 Autora do artigo “Moda e meméria: a importancia da vestimenta para a construcdo de memoérias
afetivas”.
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momentos importantes que estiveram relacionados a algum momento da
nossa historia pessoal. (Silveira, 2018 apud Andrzejewski, 2015).

O vestuério torna-se, assim, um verdadeiro estimulo afetivo para essas
lembrancas. E comum o ato de guardar pegas como uma roupa herdada da familia ou
um casaco feito a mao pela mae. Mesmo que ndo sejam para o0 uso cotidiano, essas
pecas guardadas no guarda-roupa, geram um profundo sentimento de afeto. E o valor
simbdlico especifico para certas pecas que as tornam lembrancas emocionais.

Além das recordac¢des individuais, a moda também atua como um meio de
resgatar épocas e estéticas do passado. Através de inspiracdes e releituras, seja por
meio de silhuetas, texturas ou estampas, estilos de décadas anteriores retornam ao
presente com novos significados. Por exemplo, o conceito vintage destaca pecas,
como colete de tricd e pochete, usadas na atualidade que foram tendéncia dos anos
1980. Como afirma Lipovetsky (2009), “a moda recicla o passado incessantemente,
fazendo com que estilos ultrapassados ressuscitem sob novas formas, em novos
contextos.” Dessa forma, a moda nao apenas reinterpreta o passado, mas o atualiza
e garante que seja ressignificada pela nova geracéo.

Portanto, a moda pode ser entendida como um elemento de construgao e
reconstrucdo de memdrias. Através dela, o passado ganha novos significados,
despertando afetos, vinculos familiares e referéncias culturais, e funcionando como

um elo com o presente.

2.4 STYLING

O styling é uma pratica essencial dentro do universo da moda, que envolve a
estilizacao e ressignificacdo da composicéo visual de uma narrativa estética ou de um
produto, por meio da escolha, combinacdo e organizacdo de pecas de roupas,
acessorios, maquiagem, cenario, entre outros elementos que se integram a um

conceito criativo rico em significados, como aponta Nunes!! (2018). Diante disso, o

11 Mestre em Design pela PUC-RIO, especialista em Marketing pela Universidade Candido Mendes e
graduado em Jornalismo pela Universidade Salgado de Oliveira. E professor e coordenador
académico do curso de Design de Moda da Universidade Salgado de Oliveira-UNIVERSO. Atua na
area de Producao e Styling de Moda.
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styling tem como objetivo construir e comunicar visualmente uma ideia, podendo atuar
nos seguintes segmentos:

« Editorial de moda: trata-se de uma producéo fotografica que conta uma historia,

revelando a personalidade e a identidade de uma colecéo de roupas. O Stylist

€ 0 responsavel por selecionar e combinar pecas para criar um visual coeso e

impactante, considerando a tematica e a mensagem que o editorial deseja

transmitir;

Figura 1: editorial de moda e beleza.

Fonte: Redacdo Bazaar (2024).

o Desfile: o Stylist apresenta a visdo do designer de forma impactante,
selecionando acessorios, calgados, ideias de cabelo e maquiagem. Ele traduz

a esséncia da colecao na passarela e reforcando a identidade da marca.

Figura 2: colegéo “Syntopia”.

Fonte: Zuleta (s.d.).
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Campanha publicitaria: € uma divulgacdo comercial de uma colecdo ou marca.
O Stylist € responsavel por produzir as imagens apresentadas em catalogos,
anuncios, banners, midias digitais, entre outros, de acordo com a identidade
visual e os valores da marca. Nesse contexto, o styling € estratégico, a escolha
das roupas e acessorios devem se alinhar com a mensagem da campanha,

pois deve garantir a atracdo do consumidor.

Figura 3: campanha de moda da Zara em 2018.

Fonte: Maria(2018).

Producéo de figurino: para cinema, teatro ou filme, o Stylist é responsavel por
criar as roupas e a identidade visual dos personagens. Através de pesquisa,
desenhos e selecdo das pecas, é garantido que o figurino reflita a

personalidade e informacdes do personagem.

Figura 4: figurino “O Rei”

Fonte: Silveira e Nascimento (2018).
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o Construcdo de imagem pessoal: o0 Stylist ajuda individuos a expressar sua
personalidade por meio das roupas, auxiliando o cliente a alinhar suas roupas
com seus objetivos e estilos de vida, visando aumentar a confianga e

autoestima.

Figura 5: estratégia de imagem pessoal.

Fonte: Fascinius (2024).

O Stylist, profissional da area de Design de Moda, é responsavel pela
concepcao e producao de imagens visuais que utilizam a moda como linguagem para
contar historias, traduzir sentimentos, resgatar e construir memérias ou afirmar
identidades, utilizando roupas, acessorios, maquiagem, cenario e outros elementos.
Na visdo de Holzmeister!? (2019), essa funcéo exige sensibilidade estética, repertério
cultural, conhecimento sobre moda, paixdo e conexdo com a vida, permitindo a
criacdo de narrativas visuais impactantes. Além disso, o Stylist desenvolve estratégias
de comunicacao eficientes, com a finalidade de atingir os anseios, emocdes e sonhos
dos consumidores.

Segundo Lipovetsky (1987), “o discurso da moda alimenta-se de efeitos
espetaculares, se faz notar de maneira fantastica; seus produtos tornam-se
verdadeiras estrelas, dotadas de estilo e personalidade, quando apresentados de
maneira eficaz.”. Essa definicdo destaca que o styling de moda tem o poder de
construir imagens impactantes, capazes de traduzir sentimentos, despertar desejos e

influenciar os consumidores. Ao atribuir significado e valor simbdlico aos produtos, o

12 Jornalista, professora e escritora de livros de moda.
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styling transforma-os em elementos de desejo e guia as escolhas de consumo de
maneira emocional.

O styling é, portanto, uma ferramenta de comunicacdo indispensavel que
redefine uma ideia simples em uma imagem que traz emocao. Por meio dele, constroi-
se uma narrativa visual que traduz ideias e sentimentos, tornando-se essencial na

consolidagéo de significados e na forma como os produtos de moda sé&o desejados.

2.5 STYLING E A ORGANIZACAO VISUAL DE UMA IDEIA

De acordo com Jones!® (2005), “o Stylist € um intérprete da moda, ndo é um
designer, é um personagem responsavel pela imagem de moda”. Assim, o profissional
€ responsavel pela aproximacao entre o produto, a marca e o publico, atuando na
transformacdo de conceitos em imagens visuais impactantes. Seja em revistas
desfiles, catdlogos ou campanhas, € por meio do styling que a ideia ganha vida,
conectando roupas, acessorios, cenarios e elementos simbolicos, e colaborando para
a construcéao de significados.

Para que a interpretacdo desses significados seja eficaz, o Stylist age como um
verdadeiro comunicador visual. Essa fungdo da comunicacédo é fundamentada nos
principios da Composicdo Visual, que, como exemplifica Guerrero'* (s.d.), é a
“disposicao consciente dos elementos em um espaco. Nao € apenas estética, mas a
base da comunicacéo visual: garante clareza, equilibrio e for¢ca expressiva a obra”.
Desse modo, no campo da moda e do styling, o profissional ndo se limita a escolha
da vestimenta, mas cria a composi¢cdo visual completa, assegurando que cada
elemento contribua intencionalmente para a narrativa. Por exemplo, em um editorial
gue busca transmitir sentimentos de nostalgia e afeto, o Stylist pode selecionar
elementos simbolicos, como um livro de época ou um acessorio que remeta a infancia,
e utilizar um cenario que evoque memorias afetivas. Essa curadoria intencional
transforma objetos do cotidiano em simbolos de afeto, resultando em uma imagem
equilibrada que, consequentemente, pode despertar o0 aconchego e o pertencimento

no publico.

13 Estilista e autora, escreve manuais praticos para profissionais e estudantes do ramo.
14 Professora de Espanhol e de Educacao Artistica.
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O aperfeicoamento constante do senso estético é essencial para o Stylist,
sendo a base para a construcdo e organizacdo de uma imagem. Segundo Holzmeister
(2019), a organizacéo visual € um exercicio diario de observacéo. Para aprimorar o
senso estético, o profissional deve manter-se em permanente atualizagdo, buscando
pelo conhecimento ao andar pelas ruas, visitar galerias de arte, ler livros, assistir filmes
e explorar sites e revistas de desfiles de moda. Dessa forma, a busca pelo
conhecimento é imprescindivel, pois cria um olhar critico e artistico, permitindo ao
Stylist propor novas formas de organizar ideias. Esse olhar apurado se traduz em uma
escolha cuidadosa dos elementos que compde a imagem final, revelando a viséo e a
criatividade do profissional.

No processo do styling, a definicdo clara do conceito é essencial. Deve ser feita
uma pesquisa aprofundada sobre a escolha dos elementos visuais, como cenario,
cores, texturas, estampas, iluminacdo e maquiagem, que devem ser pensadas
estrategicamente para reforgar o conceito do tema escolhido e construir uma narrativa
visual impactante.

Uma ferramenta interessante para a organizacao visual € o moodboard, que
funciona como um roteiro visual da ideia. De acordo com Yagi'® (s.d.) “um moodboard
€ uma representacao visual do seu conceito de design, ajudando vocé a organizar e
conectar varios temas, texturas, cores e padrbes que ressoam com a visao da sua
colecdo.”. Ou seja, ele vai além de uma simples colagem de imagens; € um painel
visual que alinha a direcdo criativa e conceitual da producdo. Por exemplo, para
explorar a conexdo entre a moda e a natureza, o moodboard pode incluir:

¢ Referéncias de texturas e paleta de cor natural para guiar a escolha dos tecidos
das roupas.

e Imagens de lugares para direcionar o cenario.

¢ Imagens que inspiram a escolha de elementos visuais, como objetos de valor

simbdlico.

15 Tecndloga e Designer de Vestuario, especialista em agasalhos técnicos e alta costura.
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exemplo moodboard.

Fonte: Adar Insights (2024).

A criagdo do moodboard, portanto, traduz a pesquisa e 0 conceito em
referéncias estéticas, sendo o mapa visual que garante coeséo e intencdo para a
imagem.

Esse processo de planejamento visual exige do Stylist a capacidade de traduzir
ideias abstratas em narrativas impactantes e significativas. E fundamental vivenciar
esse meio, muitas vezes dinamico e intuitivo, estruturado por referéncias que
garantem originalidade a proposta. Assim, o styling € uma pratica criativa e
estratégica, capaz de transformar conceito em imagens que comunicam e geram

conexdes com o publico.
2.5.1 Estética anos 90/2000 como ferramenta para o styling

Para que o styling consiga organizar uma ideia e gerar conexées com o publico,
ele frequentemente recorre a codigos estéticos historicamente reconheciveis, que
Barthes (2009) define como convencgdes e regras que a sociedade aceita para gerar
e decifrar um significado. Nesse contexto, o resgate de estéticas passadas, como as
tendéncias dos anos 90 e 2000, reflete uma busca pela nostalgia e familiaridade. Essa
revisitacdo de memorias de épocas percebidas como positivas, mas carregadas do
apego ao passado, demonstra um esfor¢co da sociedade em encontrar novas formas

de expressdo e identidade (Bastos'®, 2024). Essa linguagem visual, carregada de

16 Autora do Trabalho de Conclusdo de Curso “Astrogirl: Um resgate das subculturas e dos anos 2000
através da moda”.
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significado afetivo, torna-se, entdo, uma ferramenta de styling intencional, permitindo
gue o Stylist utilize uma regra ja estabelecida para evocar uma narrativa especifica de
conforto.

A aplicacdo dessa estética na organizacdo visual de uma ideia acontece
através da curadoria de elementos visuais que definem o periodo. Para tornar
realidade a ideia de nostalgia desejada, o Stylist pode, por exemplo, incluir acessoérios
como migangas coloridas, estampas coloridas ou pingentes de borboleta — itens que
sdo simbolos da moda pop da época, de acordo com o site Joias Primel’ (2025).
Esses elementos podem ser escolhidos para a composi¢cdo para criar um contraste
estratégico com pecas atemporais. A organizacdo de pecas estratégicas €
fundamental para que o styling resgate a referéncia da época de forma moderna,
garantindo que o resultado dialogue com a atualidade.

Nesse sentido, o styling demonstra sua capacidade de transformar uma
referéncia de moda em uma linguagem visual coerente para a comunicagédo. A
estética 90/2000, quando aplicada com intencionalidade, € uma prova de que a moda
€ um ciclo que ndo apenas se repete, mas se recicla para gerar novos significados.
Conforme argumenta Lipovetsky (1987), o passado se torna uma matéria-prima que
a moda retoma e recombina com elementos do momento atual, modificando os estilos
antigos e, consequentemente, gerando novos significados para os cédigos estéticos
resgatados.

Dessa forma, o styling demonstra ser o ponto onde a teoria se encontra com a
pratica, transformando o resgate nostalgico em uma narrativa intencional. Ao invés de
apenas vestir, o Stylist organiza os elementos visuais dos anos 90/2000 de forma a
reforcar a narrativa de um mundo que anseia por mais afeto, confirmando a eficacia

do styling como uma pratica criativa e estratégica na construcéo de sentido.

2.6 A PRESENCA DA NATUREZA NO STYLING

A moda, enquanto fendmeno social, demonstra o anseio da sociedade por

novas formas de relagdo com o ambiente. Nesse contexto, a presenca da natureza

17 Matéria "Moda dos anos 2000: conheca as tendéncias que ficaram no passado e as que voltaram a
tona” do site Jbias Prime.
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como elemento estético reflete uma busca por conexdo e identidade (Bertolinit®,
2009). Essa busca por valores éticos e pela relacdo homem-ambiente se materializa
na pratica do styling,que se transforma em uma linguagem comunicavel e visivel. Ao
integrar elementos naturais a composi¢cao do cenario ou do look, o styling passa a
atuar ndo apenas como uma ferramenta de criacdo visual, mas também como um
meio de expressao simbdlica e afetiva, capaz de adicionar significado, autenticidade
e emocao as imagens. Essa relagdo estabelece uma narrativa sensivel, construindo
um elo entre a moda, o ser humano e o ambiente, transmitindo sensacgfes de
identidade e afeto (Colli'®, 2021).

As referéncias naturais — como flores, plantas, aguas e tecidos artesanais -
podem produzir inspiragdes na moda, ampliando o repertorio criativo e despertando a
atencdo do consumidor para o ambiente natural (Bounni?®, 2025). Cores, texturas e
padrées encontrados na natureza podem ser reinterpretados em modelagens
auténticas, composi¢cdes de looks, estampas ou até mesmo em maquiagens
conceituais. No processo de styling, essa inspiracdo pode se manifestar no uso de
materiais com cores vibrantes ou formas organicas que remetem a paisagem natural,

intensificando a conexdo visual entre moda e meio ambiente.

Figura 7: campanha roupa biodegradavel.

-

Fonte: pagina da Paula Ulargui no Instagram.

18 Designer, figurinista e professora da Universidade Presbiteriana Mackenzie.
19 Artista, pesquisadora e coordenadora do Programa Institucional de Extensdo da Universidade
Federal de Uberlandia.

20 Editora chefe, escritora, diretora criativa e estilista.
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Figura 8: campanha Farm.

Fonte: pagina da Farm Rio no Pinterest.

Para um ponto de vista de cenario e espaco fotogréafico, o styling também é
fundamental. A propria natureza pode se fazer presente na narrativa visual - com o
uso de quintais, praias, rios ou florestas - atuando como extensédo do conceito da
colecao ou ensaio. Com um olhar sensivel, podem ser apresentadas verdadeiras artes
em forma de imagem, nas quais moda e paisagem se entrelagam, produzindo
composic¢des carregadas de simbologia, emocao e autenticidade.

Com o intuito de aprofundar a compreenséo sobre a moda, memoaria e natureza,
foram feitas trés perguntas para a psicologa Ana Julia (2025). Para além da analise
estética e socioldgica do styling, e buscando um embasamento tedrico e pratico mais
profundo sobre o afeto e a natureza na moda, esta pesquisa recorre a perspectiva da
psicologa. A entrevista com a profissional foi incluida como etapa metodolégica para
aprofundar a compreensao da relacdo entre a natureza e os sentimentos de afeto,
pertencimento e identidade no individuo, validando, assim, os conceitos de afeto,
memoria, pertencimento e identidade que fundamentam a narrativa sensivel aplicada

ao styling. A seguir, apresenta-se as perguntas e respostas obtidas:

1. Qual a relagdo entre a natureza e o0s sentimentos de afeto ou

pertencimento nas pessoas?



23

A psicanalise freudiana concebe o afeto como a expressao qualitativa da
energia pulsional, ou seja, a forma como o individuo pode extravasar energias
psiquicas e fisicas, que séo percebidas enquanto sensacdes, sejam elas positivas ou
negativas. Ja para Lacan, o afeto é transformado em linguagem. Considera-o como
resultado da insercdo do sujeito na linguagem, sendo moldado pelas operacdes
discursivas. Assim, o afeto ndo € apenas uma descarga energética, mas esta
intrinsecamente ligado a estrutura simbdlica e ao desejo do Outro. Que quer dizer, o
afeto como o amor, a raiva, a tristeza, por exemplo, ndo surgem apenas de uma
reacao bioldgica ou de um impulso natural, como se fosse algo “puro” vindo de dentro.
Ele entende que nossos sentimentos sdo moldados pela forma como nos colocamos
no mundo e, principalmente, pela linguagem que usamos e que nos atravessa desde
o0 nascimento. Ou seja, quando come¢amos a falar, ouvir e nos relacionar com 0s
outros, vamos aprendendo, mesmo sem perceber, 0 que podemos sentir, 0 que €
esperado de nos, o que é permitido mostrar. E como se nossos afetos passassem por
um filtro invisivel, que é a linguagem e a cultura em gue vivemos. E esse Outro de que
Lacan fala é esse grande lugar simbdlico: sdo os pais, a sociedade, as normas, tudo
aquilo que nos diz quem somos e como devemos nos comportar. Assim, o afeto esta
sempre relacionado com o desejo desse Outro, com aquilo que o outro quer de nés
ou aquilo que achamos que ele quer.

Dessa forma, essa insercdo mais proxima com a natureza pode ajudar o sujeito
a se conectar com o seu desejo, que também esta implicado na légica do Outro, das
demandas diérias e corridas do cotidiano. Os sentimentos mais diversos podem surgir
guando existe uma pausa, quando a contemplacéo aparece e toma lugar consciente.
Isso porque, na natureza, saimos um pouco do mundo da linguagem: esse mundo
onde tudo precisa ter nome, funcao, explicacdo. A natureza nao nos exige nada, nao
espera uma performance, ndo cobra uma imagem. Ela simplesmente é. E, nesse
espaco, muitas vezes conseguimos nos sentir mais inteiros, mais pertencentes.

Existe a ideia de que somos moldados pela linguagem. Desde cedo
aprendemos a nos comunicar, mas também aprendemos o que se espera de nés, 0
gue podemos ou ndo sentir, o que é certo ou errado. Isso cria em ndés uma falta, um
“buraco”, porque nunca conseguimos ser exatamente aquilo que o outro espera. E é

dai que nasce o desejo. Desejo, esse, que luta entre os simbolismos para ser Unico e



24

particular, sem que se crie ramificacées outras que ndo as do proprio ser, aguele que
deseja. E, € nessa vivéncia com a natureza que podemos experimentar um tipo de
pertencimento que néo precisa de explicagdo. Um sentimento de que estamos no

mundo sem precisar justificar nossa existéncia, apenas respirando, sentindo, sendo.

2. Como a conexao com a natureza pode influenciar o bem-estar emocional

e contribuir para a construcdo da identidade de um individuo?

Pensando no ambiente e nas trocas que o individuo faz com ele, pode-se
pensar a natureza como um meio de ajudar o sujeito a se sentir inteiro. O conceito de
self na psicologia, representa a experiéncia subjetiva de ser alguém, seja através de
histéria de vida, das memdrias, dos sentimentos e até através do préprio corpo. Na
vida cotidiana, principalmente em contextos urbanos e produtivistas, € comum que as
pessoas se sintam fragmentadas: uma parte trabalha, outra se relaciona, outra sente
ansiedade, e muitas vezes essas partes ndo se comunicam bem entre si. Na natureza,
a experiéncia tende a ser mais organica e o tempo desacelera. Isso pode favorecer
uma sensacao de coeréncia interna, como se, por um momento, todas essas partes
se alinhassem. E essa sensacdo de integracdo e continuidade do self: o sujeito se
sente mais uno, mais inteiro, e menos dividido pelas exigéncias externas.

A identidade, na psicandlise, ndo é algo fixo ou pronto: ela se constréi aos
poucos, nas relacdes, nas escolhas, nos vinculos afetivos e no modo como o sujeito
se posiciona no mundo. E sempre um processo, uma costura entre o que herdamos,
0 que vivemos e 0 que desejamos ser. Nesse sentido, a natureza pode ser uma aliada
importante nesse processo. Ao nos afastar das pressdes sociais e da necessidade
constante de responder a expectativas externas, ela nos oferece um espaco mais
silencioso, menos saturado de exigéncias. Estar na natureza é, muitas vezes, estar
em contato com aquilo que escapa do controle, do produtivismo, da aparéncia. E isso
permite que o sujeito se aproxime de aspectos mais auténticos de si mesmo, desejos,

sensacoes, afetos, que, na vida cotidiana, acabam muitas vezes abafados.

3. Vocé acredita que a moda pode carregar afetos e memarias, conectando
o individuo a sua propria histéria?
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Sim, a moda pode ser muito mais do que tendéncia, consumo ou aparéncia.
Ela pode ser uma linguagem silenciosa, uma forma sensivel de dizer algo de si sem
precisar de palavras. Cada pec¢a de roupa carrega ndo apenas tecido, mas também
histéria, memdria, desejo. Os estilos que escolhemos, ou que nos escolhem, séo,
muitas vezes, marcas visiveis de experiéncias invisiveis: lembrancas da infancia,
gestos herdados, afetos guardados no avesso do corpo. Uma blusa pode carregar o
cheiro de alguém que ja ndo estd. Um vestido pode lembrar um verdo em que se foi
feliz. Um casaco pode proteger ndo s6 do frio, mas de um vazio que se aprendeu a
vestir. Ha roupas que abracam, outras que anunciam, algumas que silenciam e tantas
gue resistem. Vestir-se, assim, € um gesto intimo, uma tentativa de costurar passado
e presente e de dar forma ao que ainda esta em elaboracao.

Na perspectiva psicanalitica, esses gestos vestiveis sdo carregados de
significantes: pedacos de linguagem que se colam ao corpo e ajudam a contar (ou a
esconder) partes da historia do sujeito. H4 quem use uma peca para se lembrar de
quem foi, hd quem escolha algo para tentar esquecer. Ha também quem se vista para
se reinventar. E tudo isso é legitimo. Porque, no fundo, o ato de se vestir também é
um ato de desejar: desejar ser visto, reconhecido, desejado; desejar escapar,

pertencer, se afirmar.

2.7 FOTOGRAFIA NA MODA

A fotografia de moda € uma forma de expressao que inclui comunicacéo, estilo
e arte. Mais do que simplesmente registrar roupas ou acessorios, ela tem o papel de
cativar e envolver o publico, funcionando como linguagem visual no universo da moda.
Sua funcéo vai além do registro documental: ela representa conceitos e narrativas,
sendo fundamental para o aproximar o consumidor da proposta estética de uma marca
ou colecéo.

A fotografia ndo apenas mostra o produto, mas também cria um significado. E
nesse ponto que elementos como direcao de arte, iluminagéo, styling, escolha dos
modelos, a historia que sera contada e cenario ganham importancia para o resultado
do trabalho. A imagem de moda, portanto, ndo se limita a mostrar apenas o produto;
ela transmite ideias, valores e emocdes. Ou seja, vai além da aparéncia e entra na

simbologia.
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A denotacéo é o que de fato esta representado na fotografia, aquilo
gue esta diante dos nossos olhos. A conotagao, por sua vez, refere-se aos
sentidos adicionais que a imagem pode sugerir — valores simbodlicos,
culturais ou emocionais que néo estdo necessariamente contidos no objeto
retratado, mas que o espectador atribui a ele (Barthes, 1984).

Dessa forma, a fotografia de moda se revela como uma ferramenta essencial
para comunicar ideias de uma forma impactante. Mais do que um registro visual, ela
atua como uma ponte entre a criacao estilistica e o publico, traduzindo conceitos em
imagens que despertam sensacoes e identificacdo. Assim, desempenha um papel
estratégico no alcance da moda, contribuindo para a valorizacdo de produtos e para
a construcdo de narrativas visuais, que reforcam a identidade e valores de uma

marca.

2.8 ELEMENTOS FUNDAMENTAIS DA FOTOGRAFIA

Para alcancar uma forma de transmitir conceitos, contar historias e evocar
emocdes, é fundamental compreender os elementos da fotografia e como eles se
comportam com a moda. Quando aplicados no contexto do styling, esses elementos
nao apenas registram uma roupa, mas realcam a imagem desejada, transformando-a

em uma forma de expressao artistica.

e Composicdo: é responsavel por selecionar e organizar os elementos visuais
dentro do enquadramento, definindo a perspectiva do olhar e contribuindo para
a criacao de uma imagem impactante. A escolha do enquadramento pode focar
em um detalhe, como um acessorio, ou explorar um plano aberto, como uma
paisagem;

e Luz: considerada o principal elemento fotografico. Para Sontag?! (1977), a
fotografia é “escrita com luz”. A iluminagao cria sombras, revela texturas e
constroi emocodes. A luz natural pode transmitir leveza e conexdo com o tempo
presente, enquanto a luz artificial permite maior controle estético na fotografia,

sendo ideal para imagens conceituais;

21 Ativista, escritora, professora e critica de arte norte-americana, conhecida sobre suas reflexées sobre
fotografia, arte, politica e cultura.
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e Cor: carrega diversos significados de acordo com o contexto, capaz de
influenciar a percepgdo da imagem. por exemplo, cores vibrantes transmitem
alegria e energia, enquanto cores frias criam sentimento de tranquilidade;

e Cenario: neste projeto, o uso do cenario remete a memorias afetivas da
infancia. Ambientes ao ar livre, como quintais ou areas verdes, oferece uma
conexao sensivel com o cotidiano e com a natureza, podendo criar sentimentos

de nostalgia e pertencimento.

2.9 COMO A FOTOGRAFIA PODE DESPERTAR SENTIMENTOS

A fotografia possui o poder Unico de eternizar momentos, transformando-os em
simbolos visuais carregados de afeto e significado. Mais do que apenas registrar um
simples instante, ela atua como uma linguagem sensivel, capaz de se conectar com
a ideia de memoria, os sentimentos e o registro do efémero. Segundo Sontag (2004),
“fotografar é atribuir importancia”, reforcando que o ato fotografico é carregado de
intencdo emocional. Dessa forma, a fotografia ultrapassa sua funcédo técnica e passa
a criar uma historia visual que preserva e ressignifica momentos, além de despertar
emocdes Unicas para o observador de acordo com suas memoérias e experiéncias
pessoais.

A dimensao emocional da fotografia refere-se a sua capacidade de provocar
sentimentos a partir da imagem, como ocorre, por exemplo, ao observar uma
fotografia de infancia que provoca a nostalgia e saudade, ou uma paisagem natural
gue transmite calma. Barthes (1984) chama de punctum o elemento ou detalhe que
“fere” o olhar e toca emocionalmente o observador. Essa dimensao emocional afirma
gue toda fotografia se manifesta de maneira Unica para cada pessoa, sendo capaz de
evocar lembrancas, saudade, amor, identificagdo ou comogao. “Como espectador, eu
s6 me interessava pela Fotografia por ‘sentimento’; eu queria aprofunda-la, ndo como
uma questdo (um tema), mas como uma ferida: vejo, sinto, portanto, noto, olho e
penso” (Barthes, 1984)

No styling e na fotografia de moda, a dimensdo emocional se intensifica, pois
as imagens nao mostram apenas o produto, mas também criam narrativas visuais
capazes de comunicar sentimentos e conceitos. Cada escolha estética — como

cenario, iluminacdo, composicéo, edi¢do, entre outros elementos — cria um efeito
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visual que desperta emocdes no espectador. Assim, a imagem de moda pode gerar
conforto, nostalgia ou afeto, indo além da promocéo do produto e estabelecendo
conexdes emocionais.

Em projetos autorais que abordam temas como natureza, identidade, afeto e
memoria, 0 uso da fotografia pode reforcar o impacto emocional naimagem. A escolha
de elementos simbdlicos, como locagcfes que remetem a infancia, objetos de valor
afetivo ou pecas artesanais — como um croché produzido pela mée - contribui para a
construcdo de uma estética emocionalmente atrativa. Esses recursos nao apenas
enriguecem o conteudo visual, mas também permitem que a imagem dialogue com 0s
sentimentos do individuo.

O projeto “Vivéncia Fotografica e Moda Afetiva”, desenvolvido por Cardoso?? e
Kauling?® (2022), exemplifica como a moda pode ser uma ferramenta de conexao
emocional e expressao da identidade por meio da imagem. Com o tema da
maternidade, o0 ensaio apresentou a relacao afetiva entre o filho e a mée, gerando um
impacto visual através do acolhimento. As jaquetas bordadas, utilizadas na
composicao do styling, foram fundamentais para potencializar o sentimento de afeto,

evidenciando como pecas de roupa podem carregar significados emocionais.

Figura 9: resultado fotografico do projeto “Vivéncia Fotografica e Moda Afetiva”.
4 |

Fonte: Cardoso e Kauling (2022).

Dessa forma, a fotografia, junto ao styling, pode ir além da estética e se tornar uma

forma de expressar sentimentos, memarias e histdrias pessoais. Ao usar elementos

22 Académica do Curso Superior em Design de Moda no Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia de
Santa Catarina (IFSC), Ararangud, Santa Catarina, Brasil.

23 Doutora em Ciéncias da Linguagem pela Universidade do Sul de Santa Catarina (UNISUL).
Professora do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina (IFSC),
Ararangua, Santa Catarina, Brasil.
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com significado afetivo, como roupas, objetos ou lugares especiais, a imagem ganha

mais profundidade e se conecta com o emocional de quem Vé.

2.10 STYLING E FOTOGRAFIA

O styling e a fotografia sdo elementos fundamentais na construcao visual deste
projeto, desempenhando a fungcéo de conexéo entre a moda, a experiéncia humana e
a natureza. O styling, compreendido como o processo de organizagcdo estética de
elementos da composicdo — como a curadoria de roupas, acessorios e cenarios -,
possibilita a manifestacdo simbdlica da identidade e a traducdo de sentimentos
(Holzmeister, 2019). A fotografia, enquanto linguagem visual, registra e eterniza essa
construcéo, sendo responsavel por reforcar uma ideia, ressignificar emocgdes e
aproximar o consumidor com a proposta estética (Sontag, 2004)

No contexto deste trabalho, o styling ultrapassa a funcdo de embelezamento e
assume um papel comunicacional, promovendo um dialogo entre o individuo, a
vestimenta e a natureza. A escolha da composicdo do estilo visual baseia-se em
elementos afetivos — como pecas confeccionadas artesanalmente —, referéncias da
vida cotidiana e ao ambiente natural, que remetem a lagcos familiares e memoarias
pessoais. Estes componentes sdo selecionados com a finalidade de evocar
sentimentos de nostalgia, afetividade, ancestralidade e pertencimento.

A fotografia, por sua vez, desempenha um papel narrativo, indo além do mero
registro do produto. A escolha por composi¢cdes naturais — como o0 ambiente, o
engquadramento espontaneo, a luz e a pose dos modelos — e a utilizacdo de locais que
remetem & memoria afetiva, sdo estratégias priorizadas. Essas definicdes estéticas
visam fortalecer a conexao entre o ser humano, a moda e 0 espago natural, além de
valorizar a nostalgia e os vinculos emocionais presentes na direcéo visual do projeto.

A decisdo técnica pelo uso de cameras e processos de edicdo que
proporcionem uma estética analdégica também visa intensificar o sentimento nostalgico
das imagens. A utilizacdo de cores suaves, a iluminagdo natural e a textura visual
contribuem para a criagdo de uma atmosfera que remete a memoria fotografica
familiar, firmando um vinculo emocional entre a fotografia e o observador.

Por fim, é importante destacar que styling e fotografia se complementam:

enguanto o styling organiza um conceito criativo para a construcao visual da imagem,
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a fotografia eterniza a imagem e da sentido ao que foi construido. A relacéo entre
essas duas areas permite o impacto de uma narrativa visual, capaz de transformar a

moda em uma linguagem afetiva e simbdlica.

3 DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO

3.1 CONCEITO DO PROJETO

O presente trabalho propde investigar como a moda, por meio do styling, pode
atuar como um elo entre a memoria e a natureza. A proposta parte da compreenséo
de que a moda né&o se limita ao vestuario, mas pode assumir um papel narrativo e
afetivo, o que torna capaz de traduzir experiéncias pessoais e lagos humanos em uma
linguagem visual e simbdlica.

Nesse contexto, o objetivo central deste projeto é realizar um ensaio fotografico
gue reflita diretamente sobre os lacos familiares, as memadrias afetivas e a relacao
cotidiana com o ambiente natural. Para isso, o styling € utilizado como recurso estético
e simbdlico que conecta significado e emoc¢ao aos elementos da narrativa. A incluséo
de pecas feitas a mao, o cenario e os objetos de cena é intencional, reforcando o
conceito e transformando cada item em um objeto que carrega valor sentimental e
histéria.

Essa abordagem é validada pela pesquisa de publico-alvo, que reforcou a
identificacdo do espectador com temas de ancestralidade e pertencimento. Assim, as
imagens produzidas transcendem a funcdo comercial ou estética, buscando
estabelecer uma conexdo emocional com o publico. As fotografias finais pretendem
ser um convite a reflexdo, ligando o ser humano a sua identidade, ao afeto e a
sensibilidade visual que se manifesta na beleza da simplicidade e dos pequenos

momentos.

3.2 IDENTIDADE VISUAL E O SIMBOLO DO PROJETO

A identidade visual do projeto foi desenvolvida para traduzir o tema central, o

elo entre a moda, a natureza e a memaoria, em um elemento grafico coeso e carregado
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de afeto. O conceito visual busca evocar a nostalgia e a simplicidade que conectam o
ser humano a sua histéria e ao ambiente natural, conforme o propdsito da pesquisa.

O elemento grafico central € o simbolo da dupla espiral, escolhido por sua rica
simbologia ligada ao ciclo da vida, a jornada pessoal e ao constante reencontro com
as emocoes e a historia pessoal de cada individuo. O formato deitado das espirais
reflete 0 movimento continuo e infinito da existéncia, simbolizando a conexao entre
seres humanos e a eternidade dos lagos afetivos. Além disso, a forma da espiral
lembra os anéis de crescimento de uma arvore cortada, representando o tempo da
natureza e o retorno as raizes. A forma nédo linear da espiral reflete 0 movimento
continuo da existéncia e o retorno as raizes e aos sentimentos. Na sua esséncia, a
espiral representa 0 movimento de todo o universo, simbolizando a vida eterna, o
renascer, a evolucédo e o crescimento (Espiral®4, 2025).

Para integrar o simbolo & moda e a memoria afetiva, a espiral é idealizada com
uma estética que simula a textura da linha do croché. Essa representacao confere ao
simbolo grafico o vinculo com o artesanal, homenageando o valor sentimental das
pecas feitas a mao, que carregam a ancestralidade e os lacos humanos. A escolha do
simbolo e de sua textura visual buscam, assim, reforcar a atracdo do publico por
projetos que envolvem afeto, ancestralidade e a valorizacdo do simples.

Para a materializacdo do simbolo da espiral, a criacdo de um moodboard foi
imprescindivel. O painel visual reuniu imagens de referéncia, focando nas espirais, na
textura da linha do croché e na paleta de cores. O moodboard permitiu visualizar a
fusd@o entre os elementos, garantindo que o simbolo final estivesse alinhado com o

impacto emocional desejado para o projeto.

24 Matéria "Espiral e seus significados” do site Prana — Gemas e Cristais.



32

Figura 10: moodboard logo.

everything is in service
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Fonte: autoria prépria; 2025.

A escolha da cor final para o simbolo foi precedida por testes visuais que
exploraram as cores. Inicialmente, foram experimentadas as cores vermelho, verde e
azul como principais opc¢des para a espiral. O vermelho foi considerado por significar
a paixao e a intensidade do afeto, enquanto o verde remetia diretamente a vida e a
natureza (Souza?®, 2024). Contudo, ap6s a andlise da intencdo de transmitir
serenidade, aconchego e nostalgia, a cor azul foi definida como a escolha final, por
sua capacidade de comunicar a tranquilidade das memorias e a fluidez da vida.

Figura 11: testes de cores para o logo.

Fonte: Oliveira?s, 2025.

25 Escritora da matéria “qual o significado das cores na psicologia?”.
26 O logo foi desenvolvido por Rodrigo Oliveira como material exclusivo para este trabalho.
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O simbolo da espiral € o elemento grafico de identificacdo e assinatura visual
do projeto. Sua aplicacdo é utilizada, de forma estratégica, na abertura da producéo
fotogréfica, funcionando como a marca visual que introduz o leitor as fotos, reforcando

a mensagem de conexao e ciclo.

Figura 12: logo aplicada na imagem.
S GRS L
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Fonte: autoria propria, 202
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5.
3.3 PLANEJAMENTO DA PRODUCAO

3.3.1 Styling

O styling, entendido como a constru¢cdo de narrativas visuais por meio da
escolha de roupas, acessorios, maquiagem, cabelo, cenario, objetos de cena e
expressdes corporais, é essencial para a estrutura deste projeto. Esses elementos,
guando reunidos estrategicamente, formam uma narrativa visual que busca transmitir
sentimentos de nostalgia e identificagéo.

No desenvolvimento deste trabalho, o styling é compreendido como uma
ferramenta narrativa, que transforma a escolha de cada pe¢ca em um gesto intencional,
traduzindo a moda, a natureza e o afeto das experiéncias pessoais em uma linguagem
visual. A composicao da estética baseia-se em elementos afetivos, a partir de uma
curadoria cuidadosa de elementos com valor simbdlico, como pecas confeccionadas
artesanalmente, e na organizacdo de elementos que dialogam com a estética da
natureza e da vida cotidiana, por meio de texturas, paletas de cores e objetos que

carregam significado.
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Portanto, o styling neste projeto ultrapassa a funcdo de embelezamento e
assume um papel comunicacional, buscando criar sentimentos de nostalgia,
afetividade e pertencimento. Ele é crucial para a organizacéo do conceito criativo para
a construgdo visual da imagem, sendo capaz de transformar a moda em uma

linguagem afetiva e simbdlica.

Figura 13: moodboard de referéncias para o styling.
+ STYLING

-
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Fonte: autoria propria, 2025.

3.3.2 Pecas de croché

Para a construcdo da producéo fotografica, a etapa da selecédo das pecas de
vestuario foi determinante para criar a narrativa visual. Embora a estética moderna
das pecas tenha guiado a escolha inicial, o valor conceitual reside em sua
caracteristica predominante: a técnica artesanal. Todas as pecas da producéo, o
vestido com as costas abertas na cor crua, o top com amarragao traseira e a saia de
babados em vermelho vibrante, e o conjunto de top e short em roxo e lilas, foram
selecionadas por sua confeccédo em croché, feito pela mée da autora. O croché, nesse
contexto, funciona como um incentivador para o tema central do projeto, remetendo
diretamente a arte do feito a mao e evocando a memoria afetiva e o valor do tempo
dedicado a producéo. As silhuetas leves e os recortes das pecas sugerem, por sua
vez, frescor, essencial para a ambientacéo da fotografia em um cenario ao ar livre.

A escolha do croché, portanto, transcende o estético. O croché é reconhecido
como um “objeto biografico” que carrega valores de tradigéo e afeto, e é transmitida

entre geracdes, resgatando memorias e o sentimento de pertencimento (Mourao;
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Oliveira?’, 2021). Ao incorporar essas pecas artesanais, a producéo fotografica busca
explorar essa conexao genuina e afetiva, estabelecendo um vinculo entre a imagem,
0 produto e a narrativa proposta.

Para traduzir o conceito de afeto e reconexdo com o ambiente natural em
linguagem visual, a etapa de selecdo das pecas foi realizada intencionalmente. Os
itens escolhidos abrangeram silhuetas leves e femininas. O vestido, contrastado pelo
decote nas costas, foi escolhido pela sua liberdade sutil e o contato direto com o ar
livre; o conjunto de duas pecas composto por um top estilo biquini e uma bermuda
com laco frontal, remetendo ao frescor e a leveza do ambiente; e a blusa de amarracéo
traseira e a saia de babados, que combina a complexidade da trama manual nas
costas, valorizando o handmade. Para dar um toque final de cuidado e proporcionar
mais conforto, foi costurado manualmente um forro no vestido e na bermuda. A
composicao foi finalizada com um acessério de cabeca, que atua como um elemento
de destaque, reforcando a atencédo aos detalhes da escolha principal de pecas de
croché.

Figura 14: vestido com decote nas costas.

27 Doutoras, mestras, professoras e pesquisadoras com foco em design, comunidade e cultura.



Figura 15: top e bermuda.

Fonte: autoria prépria, 2025.

Figura 16: blusa de amarracéo traseira e saia de babados.
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Fonte: autoria propria. 2025.

Figura 17: acessorio de cabeca.
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Fonte: autoria propria, 2025.
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A definicdo da paleta de cores foi pensada para criar um contraste estratégico
gue garantisse o impacto visual. Foram selecionadas o vermelho e o roxo para criar
uma vibragédo cromética mais intensa, remetendo a energia do verdo e a alegria. Em
contrapartida, o tom cru foi essencial para estabelecer equilibrio e neutralidade,
ligando a estética a naturalidade da fibra téxtil. Por fim, o verde-claro foi integrado
intencionalmente para criar um dialogo cromatico com o cenario, estabelecendo um
contraste harmoénico no look, ao mesmo tempo em que dialoga com os tons da grama

e a toalha do piquenique, unificando a modelo ao ambiente.

3.3.3 Maquiagem

A maquiagem ndo é apenas um recurso estético, mas também um elemento
simbdlico que reforca narrativas afetivas. Segundo Sarah?® (2020), o ato de se
maquiar durante a infancia € uma maneira de explorar o mundo, brincar de faz de
conta e de se fantasiar, e € capaz de gerar identificacdo com figuras admiradas. Esta
perspectiva alinha-se com a proposta do projeto de resgatar vivéncias marcadas pelo
afeto e a simplicidade da vida cotidiana.

A maquiagem é, portanto, utilizada de forma intencional para compor a estética
emocionalmente atrativa da producéo. A decisao de trabalhar com olhos marcados e
cores vibrantes procura resgatar a lembranca ludica e espontanea da infancia, quando
brincar de se maquiar era um processo de descoberta da identidade, transformando
a maquiagem em um elemento de memoria.

Para garantir a coeréncia visual entre o referencial teérico, a ideia e a pratica
da producéao, e facilitar a tradu¢do dos conceitos de memoaria ludica e o afeto para a
estética visual, foi desenvolvido um moodboard para o segmento de maquiagem. Este
painel de imagens funcionou como um roteiro, reunindo as referéncias de cores,

texturas e estilo que lembram a espontaneidade da infancia.

28 Mae, psicologa e curadora do site Leiturinha.
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Figura 18: moodboard maquiagem.

+ MAQUIAGEM

Fonte: autoria propria, 2025.

Dessa forma, a maquiagem, junto com a roupa, o cabelo e outras composicdes
do look, séo elementos visuais que, para 55,6% dos participantes da pesquisa de
publico-alvo, fazem uma producéo de moda se destacar. Sua escolha estratégica no
styling visa intensificar a comunicacao de sentimentos afetivos, ajudando a garantir
que a producdo alcance seu objetivo de estabelecer conexdes emocionais com 0
publico.

No dia da producéo fotogréafica, a maquiagem executada refletiu as referéncias
do moodboard, concretizando o conceito da memdria ladica. O foco em olhos
marcados e 0 uso de cores trouxeram a tona a espontaneidade da infancia e o aspecto
de “brincar de se maquiar’, conforme a intencéo planejada. A aplicagdo buscou um
acabamento leve e suave, assegurando que o resultado se assimilasse a estética
proposta. Dessa forma, a composicdo visual da maquiagem contribuiu para a

narrativa, procurando transmitir as sensac¢des nostalgicas desejadas.
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Figura 19: moodboard maquiagem modelos.

+ MAQUIAGEM

Fonte: autoria propria, 2025.

3.3.4 Acessorios

No styling da producao fotogréfica, a selecdo dos acessoérios desempenhou um
papel essencial ha concretizacao dos conceitos de memoria afetiva. A curadoria focou
em elementos icones de estilo — como tiaras, bandanas e micangas — que foram
tendéncia nos anos 2000 e voltaram a ter sucesso nos tempos recentes, conforme o
guia sobre o resgate dessa moda pelo site Vivara?® (2023). A escolha desses itens
busca garantir o sentimento de nostalgia e afirmar a presencga e relevancia nas
composicdes atuais. O uso de presilhas de cabelo, outro acessoério presente no
styling, segue a logica do resgate da moda dos anos 2000. Este elemento, destacado
por Morelli*° (2022), ressurge em versdes modernas, incorporando a nostalgia a moda
contemporanea.

Para enfatizar o handmade (feito a mao), a pesquisa de tendéncias incorporou
o croché (Merilyn3t, 2025) por meio de uma faixa incluida na escolha de acessoério de
uma das modelos. Complementando a ligacdo com a natureza e harmonizando a
paleta de cores, foi selecionada uma tiara com detalhes de flor e borboleta nas cores
roxo e branco.

Os acessorios foram diferenciados por look, escolhidos estrategicamente para
cada uma das composi¢des: enquanto o look na cor crua foi complementado por

pulseiras de micangas verdes para estabelecer uma conexao sutil com a natureza, os

29 Marca de joias.
30 Escritora da Revista Elle.
31 Criadora de contetdo do site Steal The Look.
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looks vermelho e roxo tiveram uma abordagem visualmente mais intensa. O vermelho
recebeu presilhas de flores vermelhas e o look roxo foi completado com a tiara em
roxo e branco, criando pontos focais vibrantes que reforgam a cor da peca principal e
harmonizam a paleta do styling, contrastando e equilibrando intencionalmente com o

look cru.

Figura 20: moodboard acessorio das modelos.
+

Fonte: autoria propria, 2025.

3.3.5 Cenario e objetos de cena

A escolha da locacédo para a producédo fotogréafica foi uma etapa estratégica,
visando encontrar um espaco que dialogasse diretamente com a memoria afetiva e a
natureza cotidiana. Essa busca é validada pela pesquisa de publico-alvo, onde 93,3%
dos respondentes afirmaram sentir nostalgia e aconchego com produgfes de moda
gue remetem a infancia e a memdrias antigas, exigindo um cenario que transmita a
familiaridade do lar.

Para guiar essa estética, foi criado um moodboard de cenarios, com referéncias
gue evocam o0 imaginario do quintal de casa e a natureza, incluindo locais como

Embraer, Fazenda da Vové, Parque da Cidade e o quintal da Residéncia Olivo Gomes.
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Figura 21: moodboard cenario.

-

Fonte: autoria propria, 2025.

A deciséo final para a producéo foi o Parque da Cidade Roberto Burle Marx,
utilizando especificamente a éarea do jardim da Residéncia Olivo Gomes. Este local
transcende a beleza paisagistica por sua relevancia histérica e arquitetdnica, sendo
um classico do Modernismo brasileiro, projetado pelos arquitetos Rino Levi e Roberto
Cerqueira César, com projeto paisagistico assinado por Roberto Burle Marx (Coelho?®?,
2021). A caracteristica do ambiente construido e da paisagem, promovendo uma
integracdo organica, reforca o argumento central deste trabalho, especialmente
porque 97,8% do publico acredita que a moda pode se inspirar na natureza para criar
imagens emocionantes.

A curadoria dos objetos de cena foi guiada por um moodboard que buscou
referéncias de um piquenique intimo, concentrando-se em elementos que

simbolizassem o afeto familiar e a vida organica.

32 Jornalista e coordenadora de contetdo.
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Figura 22: moodboard elementos da cena.
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Fonte: autoria propria, 2025.

Para materializar a narrativa da simplicidade e do afeto, o styling do cenario foi
concentrado na constru¢cdo de um piquenique. Essa escolha é estratégica, pois a
pratica do piquenique € um exemplo de momento afetivo, capaz de “criar memorias
significativas e fortalecer os lagos” (DICAS33, 2022). Os objetos de cena foram
selecionados para reforcar a simbologia da conexdo com o afeto e a hatureza: a toalha
quadriculada verde foi introduzida para equilibrar o visual com a grama, além de
relembrar a estética da pratica ao ar livre. Na cesta do piquenigue, elementos como
folhas de trigo ressaltam o ciclo organico. O cuidado na escolha dos elementos,
percebe-se na disposi¢ao de frutas coloridas e naturais, na inclusdo de almofadas na
cor crua e livros sugerem aconchego e a passagem do tempo compartilhado. Por fim,
a presenca de cameras analdgicas atua como um elemento simbodlico do ato
intencional de registrar e eternizar o momento, reforcando a objetivo da producao

fotografica de se conectar emocionalmente com o publico.

3.3.6 Referéncias de poses

A direcdo de modelo buscou transcender as poses estaticas tradicionais de
estudio, focando na espontaneidade e na conexdo das modelos entre si e com o
ambiente. Para orientar esta abordagem, foi criado um moodboard de direcdo de
cena, reunindo referéncias de ensaios fotogréaficos e imagens com gestos afetivos, de

modo a traduzir a pesquisa do projeto em exemplos visuais e praticos.

33 Matéria "Dicas para um piquenique” do site Datitia.
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Figura 23: moodboard de poses.
+ REFERENCIAS

Fonte: autoria propria, 2025.

A historia visual da producdo é ambientada em um dia de lazer entre amigas,
onde elas chegam e montam um piquenique para desfrutar do tempo, focando na
conexdo da amizade e na presenca da natureza. As referéncias de pose basearam-
se em momentos de amizade, lazer e interagdo com o cenario, como estar sentada
despretensiosamente, ler um livro ou dar risadas, de forma a sugerir um recorte da
vida cotidiana, enfatizando expressdes espontaneas. Esta escolha é intencional, pois
a pose nao visa apenas a exposi¢cdo do produto, mas sim contar a historia e evocar
um sentimento de familiaridade de facil identificacdo por parte do puablico. Tal
abordagem é validada pela pesquisa de publico-alvo, na qual 37,8% dos participantes
afirmaram se emocionar e inspirar em producdes que parecem contar uma historia,

reforcando o argumento de que a moda pode ser um canal para o afeto.

3.3.7 Edicao das imagens

A etapa da edigéo foi fundamental para a consolidacdo da estética nostalgica
da producdo. O processo foi feito pelo fotégrafo Rafael Schild, que detalhou as
escolhas técnicas. A edicao iniciou pelo balanco da exposicédo geral das fotografias
para garantir a uniformidade da luz natural capturada em campo. Em seguida, o
tratamento de cores (ou color granding) foi aplicado com foco em uma atmosfera de
verao, utilizando o calor e a suavidade para enfatizar o afeto e as acdes de amizade

registradas nas fotografias. Tecnicamente, isso foi alcancado pela reducdo das
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texturas e da claridade, o que conferiu o efeito suavizado e nostalgico. Para equilibrar
essa suavidade, a saturacdo de cores especificas, notadamente o amarelo, o verde e
o azul, foi sutiimente elevada, reforcando a vitalidade da natureza presente no cenario.
Além das defini¢cdes estéticas, a edicdo incluiu ajustes basicos de imagem, como a
correcdo do horizonte de cada imagem e a remocéao de distracfes visuais pontuais,
assegurando que o foco narrativo permanecesse exclusivamente na conexao entre as

modelos e o0 ambiente.

Figura 24: imagem sem edigéo.

Fonte: Schild, 2025.

Figura 25: imagem com edicao.

Fonte: Schild, 2025.

3.3.8 Fechamento da fase de planejamento

Com o detalhamento completo das escolhas criativas, o planejamento da
producdo estabeleceu uma base sélida para a execucdo fotografica, facilitando
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significativamente o processo pratico. A selecao estratégica do styling e a pesquisa
minuciosa de cada elemento, centrada em pecas de croché que carregam a memaria
afetiva em um cenario de quintal e da natureza cotidiana, garantem que a narrativa
visual proposta seja perfeitamente coerente com o0s temas centrais do afeto e do
ambiente natural. Dessa forma, todos os elementos estédo alinhados para traduzir a
ideia central para a imagem, deixando a producdo pronta para ser materializada no

dia da sessao fotografica.

3.4 EXECUCAO DA PRODUCAO FOTOGRAFICA

3.4.1 Logistica, alinhamento criativo e preparacdo da equipe

A execucdo da producao fotografica ocorreu em 26 de outubro, no quintal da
Residéncia de Olivo Gomes, um cenario que refor¢ou a ideia da natureza cotidiana. A
sesséo foi planejada para aproveitar a luz natural da manha, crucial para a estética
suave e afetiva do projeto.

A autora e stylist chegou as 8h00 com o assistente Rodrigo para iniciar a
preparacdo do local. A producao seguiu um planejamento detalhado, sendo que a
proposta do styling e o conceito da producéo ja haviam sido anteriormente alinhados
com o fotografo e as modelos.

A chegada das modelos seguiu o cronograma: Alexia Zaroni (8h30), seguida
por Camila Vilas Boas (8h50) e Wendy Silveira (9h10). A maquiagem foi realizada pela
autora nesse periodo. O fotografo, Rafael, chegou as 9h30. A autora fez uma breve
revisdo e um clareamento final dos pontos mais importantes com a equipe, garantindo

gue todos estivessem alinhados e prontos para iniciar a sessao.

3.4.2 Execucéao da producao

Por volta das 9h50, apds os ajustes finais de beleza e styling, o ensaio
comecou. O clima da sessao foi marcado pela leveza e espontaneidade. A conexao
pessoal entre as modelos, que ja eram amigas, foi um fator crucial, facilitando a

captura da conexdao afetiva.
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As modelos foram orientadas a agir de forma natural, como um encontro casual,
priorizando a liberdade e a autenticidade para se sentirem “em casa”. Em algumas
composic¢des, foram solicitadas interacdes com os elementos do cenéario, como a
camera, os livros e os alimentos, resultando em imagens construidas com amizade e

risadas.

Figura 26: execuc¢éo da producéo.

Fonte: autoria propria, 2025.
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4 RESULTADOS FOTOGRAFICOS

Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 28: resultado fotografico 2.
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Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 29: resultado fotografico 3.

Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 30: resultado fotografico 4.
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Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 31: resultado fotografico 5.
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Fonte: autoria propria, 2025.



52




53

Figura 33: resultado fotografico 7.

Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 34: resultado fotografico 8.
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Fonte: autoria brépria, 2025.
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Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 37: resultado fotografico 11.
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Fonte: autoria propria, 2025.



Figura 38: resultadp fotografico 12.
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Fonte: autoria prépria, 2025.
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Figura 39: resultado fotografico 13.
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Fonte: autoria prépria, 2025.
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Figura 40: resultado fotografico 14.
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Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 41: resultado fotografico 15.

Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 42: resultado fotografico 16.




Figura 43: resultado fotografico 17.
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Fonte: autoria prépria, 2025.
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Figura 44: resultado fotografico 18.
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Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 45: resultado fotografico 19.

- e
Fonte: autoria propria, 2025.
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Figura 46: resultado fotografico 20.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo central registrar e construir uma
narrativa visual na fotografia por meio do styling, expressando sentimentos de afeto,
memo©ria e ancestralidade através da incorporacao de elementos simbélicos, como o
croché, para gerar uma conexao sensivel entre o ser humano e o ambiente natural.
Desse modo, buscou-se ressignificar o valor sentimental da fotografia de moda como
uma ferramenta de reconexao com lembrancas, origens e sentimentos. A execucao
da producdo atingiu o resultado esperado ao transformar o plano conceitual em
imagens com historia e significado. O planejamento e a comunicacgdo eficiente entre
a equipe foram essenciais para garantir um bom resultado. A eficacia da organizacao
e gestdo, abrangendo a curadoria de itens, a escolha do cenario e o alinhamento de
todos os envolvidos, confirmou a viabilidade da proposta criativa e a capacidade do
styling em materializar as narrativas de afeto e memoria.

As imagens obtidas, em sua totalidade, transmitiram o conceito visual
pesquisado anteriormente, consolidando a premissa de que cada fotografia € uma
forma de afeto e memoéria. Ao longo do projeto, os resultados esperados foram
plenamente alcancados: foi desenvolvida uma producédo fotografica autoral que
traduziu visualmente sentimentos de amor, afeto e memoria; a curadoria cuidadosa
de pecas de croché e a ambientacdo em cenarios de natureza e aconchego cotidiano
despertaram a sensacdo de nostalgia, conexdo e acolhimento; e houve uma
valorizacéo da producao artesanal, resgatando a ancestralidade e os lagos humanos.
O trabalho contribui, assim, para uma reflexao critica sobre a moda como linguagem
visual e emocional, evidenciando o styling como instrumento de narrativas capazes
de transmitir memorias e experiéncias humanas profundas.

Por fim, este trabalho finaliza com uma visao de futuro, representando uma
contribuicdo significativa para o desenvolvimento da propria autora. A pesquisa e a
combinacdo estratégica de cada elemento, desde a busca por significado até a
aplicacao fotogréfica, ressaltaram a capacidade do styling e da fotografia em contar
histérias e traduzir sentimentos. O processo incentivou o aprimoramento do senso
estético e a busca continua por conhecimento na vida, nas ruas, na natureza e na
arte, permitindo que novas ideias para o styling sejam organizadas e implementadas.

Ao criar uma conexao profunda com a vida e a moda, este projeto demonstra o
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potencial para expandir futuramente o trabalho do styling e da fotografia para além

das tendéncias, focando na emocao, na memoéria e na sensibilidade estética.
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7 ANEXOS

PROBLEMA DE PESQUISA

Foi elaborada para este projeto a proposta de desenvolvimento e execucao de
uma producgéo visual que busca, por meio do styling e da fotografia, criar relagbes
entre o ser humano e a natureza. A intencdo é que a proposta visual seja produzida e
registrada em ensaios fotograficos autorais, com direcdo de arte voltada para a
tematica da memdria afetiva e as experiéncias cotidianas relacionadas ao ambiente
natural.

O styling, como instrumento de comunicacdo entre a moda e a identidade,
assume no projeto o papel de compor narrativas visuais que ultrapassem o vestuario
e expressem pertencimento, memoria e afeto. Assim, o styling ndo é apenas a selecao
de roupas e acessorios, mas a construcdo de imagens que representem elementos
simbdlicos e afetivos e que dialogam com a estética da natureza e da vida cotidiana,
por meio de texturas, formas, paleta de cores naturais e objetos que carregam
significado, que tornam presente a memaria da infancia, do quintal, da casa de avo e
de outros momentos de conforto e amor que a vida cotidiana proporciona.

Nesse contexto, a pesquisa busca compreender de que maneira o styling pode
ser utilizado como ferramenta para a construcdo de um conceito, traduzindo
visualmente as relagcfes entre o ser humano, as memoarias afetivas e a natureza. A
proposta parte da ideia de que a moda, quando pensada além da funcdo da
vestimenta, pode se tornar um meio expressivo, capaz de comunicar sentimentos,
reconstruir lembrancas e expressar o afeto por meio de imagens.

O problema central esta em investigar como as escolhas estéticas - desde a
organizagdo do styling até a direcdo fotogréfica - podem ser intencionalmente
planejadas para transmitir sensacdes ligadas ao afeto, a ancestralidade e as
experiéncias individuais. O projeto, portanto, propde um olhar sensivel sobre a
construcgdo visual através do styling, priorizando a criacdo de imagens que despertem
identificacdo e provoquem reflexdes sobre a forma como nos relacionamos com a

simplicidade da vida cotidiana.

JUSTIFICATIVA
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JUSTIFICATIVA DO TEMA

Em um cenério caracterizado pelo constante uso da tecnologia, excesso de
estimulos visuais e pela velocidade da rotina, torna-se pertinente propor um resgate
de valores afetivos e sensiveis por meio do styling. A presente pesquisa justifica-se
pela relevancia de compreender a moda como meio de expressdo simbolica, capaz
de comunicar sentimentos e historias.

A estética proposta foi desenvolvida com base em referéncias da vida cotidiana
e em lacos familiares, promovendo conexdes entre o individuo, suas memdrias
afetivas e a natureza. Por meio de uma construcao visual sensivel, o projeto busca
evidenciar a poténcia do styling para criar e registrar um impacto visual, fortalecendo

vinculos emocionais através da moda.

JUSTIFICATIVA DE PUBLICO-ALVO

Para compreender melhor o publico, foi realizada uma pesquisa de
comportamentos e preferéncias. Essa analise foi essencial para direcionar a
linguagem visual, o conteddo e as estratégias criativas do projeto.

Foi elaborado um questionario online, por meio da ferramenta Google Forms,
com foco em avaliar o interesse do publico em consumir conteddos que relacionem
moda, memodria e natureza de forma visual. As perguntas abordam temas como:
gostos pessoais, moda como forma de expressdo e conexdo entre a natureza e
sentimentos afetivos. Ao todo, 45 pessoas responderam ao questionario, fornecendo
dados que auxiliaram na construcdo de uma linguagem mais sensivel, conectada e
alinhada ao publico-alvo do projeto.

Para iniciar a analise do publico, as primeiras perguntas foram direcionadas ao
perfil demogréafico dos respondentes. A diversidade de idades entre os respondentes
€ destacada para o publico jovem adulto, com idades entre 18 a 24 anos. Quanto a
identidade de género, a maioria dos respondentes se identificam com o género

feminino.

Figura 1 — Qual sua faixa etaria?
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qual sua faixa etdria?

45 respostas

@ menos de 18 anos
@® 18224 anos

@ 25a 34 anos

@® 35244 anos

@ 45 anos ou mais

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Figura 2 — Qual sua identidade de género?

qual sua identidade de género?

45 respostas

@ mulher
@ homem
@ pessoa nio binaria

@ prefiro nao dizer

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Em relagéo a localizagéo gréfica, a maioria dos respondentes é da cidade de
Sao José dos Campos — SP e regido. Ainda que em menor numero, também foram
identificadas participacbes de outras regides do Brasil, como Goias, Mato Grosso,

Piaui e Rio de Janeiro.

Figura 3 — Em qual cidade/estado vocé mora?
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em qual cidade/estado vocé mora?
45 respostas

8
||

8 (1i748%)
6 (13,3%)
6
4 3(6,7%)
2 (4 4%  2(4,4%) 2 (4,4%)
24 (2,072,152, 12,1 (2,120 (2,12, 12, 12,152,291 (2,2%)1 (2,2%)) (2,29%)7] (2,12, 12,12, 22,1 (2,1 (2, 2%)] (2,22

Taubaté - SP

0
Lucas do Rio Verde, MT Sjc sp Sao José dos Campo... Sao José dos Campo...
sJC SAO JOSE DOS CAM... Sao José dos Campo... Séao Paulo

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Em relacdo aos habitos no tempo livre, a maioria dos participantes (77,8%)
afirmou que costuma assistir a filmes e séries, enquanto 35,6% tém o hébito da leitura.
Além dessas opcOes, também foram citadas atividades como visitar e passar o tempo

com amigos e familiares, participar de eventos sociais e praticar artes manuais.

Figura 4 — O que costuma fazer no seu tempo livre?

o que costuma fazer no seu tempo livre?

45 respostas

16 (35,6%)

ler

ver filmes/séries

ir & natureza

praticar esportes

Trabalho como modelista e...

Artes manuais, assistir docu. ..
Artesanato

Ver videos no YouTube ou jo...
Eventos

Passear, casa de familiar, fic...
tarefas domésticas, mexern...
Depois que sou mée, nao te...
Jogar Lil

Artes

Visitar amigos e parentes, ir...

35 (77,8%)
8 (17,8%)

14 (31,1%)

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Sobre o estilo pessoal, 33,3% dos participantes disseram nao saber definir o

préprio estilo. Ja 28,9% se identificam com o estilo classico e 26,7% com o estilo

minimalista.
Figura 5 — Como vocé descreveria seu estilo pessoa?
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como vocé descreveria seu estilo pessoal?
45 respostas

13 (28,9%)
12 (26,7%)
11 (24,4%)

classico
minimalista

criativo

natural e sustentavel 0 (0%)
vintage e retrd
n&o sei definir 15 (33,3%)
Modesta
All black

nao se definir

1(2,2%)

sexy 1(2,2%)

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Na hora de escolher uma roupa, a maioria dos participantes considera o

conforto como o fator mais importante (68,9%), seguido de perto pelo estilo (62,2%).

Figura 6 — O que é mais importante para vocé na hora de escolher uma roupa?

o0 que é mais importante para vocé na hora de escolher uma roupa?
45 respostas

17 (37.8%)

preco
estilo 28 (62,2%)
marca 3 (6,7%)
conforto 31 (68,9%)

sustentabilidade

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Em relagdo & moda artesanal, 60% dos participantes afirmaram achar bonito,
mas nao costumam usar no dia a dia. Ja 28,9% disseram que adoram e valorizam

esse tipo de trabalho.
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Figura 7 — O que vocé pensa sobre moda artesanal ou feita a mao?

0 que vocé pensa sobre moda artesanal ou feita @ mao (ex. croché, bordado)?

45 respostas

@ adoro e valorizo
@ acho bonito, mas ndo costumo a usar

néo me interesso

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Sobre 0 conhecimento do termo styling, 42,2% dos participantes disseram

saber o que €, enquanto 35,6% afirmaram j& ter ouvido falar, mas ndo sabem

exatamente do que se trata. J& 22,2% nunca ouviram falar sobre o assunto.

Figura 8 — Vocé ja ouviu falar em styling de moda?

vocé ja ouviu falar em styling de moda?

45 respostas

@ sim, seioque é
@ ja ouvi falar, mas nao sei o que significa
@ néo

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Quando perguntados sobre o que mais os emociona em producées de moda,
37,8% dos participantes disseram se encantar com aquelas que parecem contar uma
histéria, enquanto 33,3% se sentem tocados por producfes mais simples.
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Figura 9 — Que tipo de producao de moda mais te emociona ou inspira?

que tipo de produgao de moda mais te emociona ou inspira?

45 respostas

@ as simples

@ as que parecem contar uma histéria
) as conceituais e artisticas

@ as modernas e "fashionistas”

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Para 55,6% dos participantes, o que faz uma producdo de moda se destacar
sao os elementos visuais como roupa, cabelo, maquiagem e outras composicdes do
look. Ja o cenario, a fotografia e a histoéria por tras da producéo foram apontados como

destaque por 17,8% dos respondentes cada.

Figura 10 — Para vocé, o que faz uma producdo de moda se destacar?

para vocé, o que faz uma produgdo de moda se destacar?

45 respostas

@ =a roupa, cabelo, maquiagem e outras
composigdes do look

@ as cores
o cenario e a fotografia
@ 2 histdria por tras

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

A pesquisa revelou uma forte e crucial inclinacdo do publico-alvo para a
dimensdo emocional e historica da moda e da imagem, validando o tema central do
trabalho. A maioria dos participantes (82,2%) afirmou se sentir atraido por projetos
gue envolvem memodria, afeto e ancestralidade. Além disso, 91,1% acreditam que a
moda pode ser uma forma de preservar memorias afetivas. Quando se trata da
fotografia, 95,6% sentem que sua estética pode contar uma histéria ou transmitir uma
emocao, o que se confirma pelo fato de que 93,3% relatam sentir nostalgia e
aconchego ao ver producdes de moda que remetem & infancia, a casa da avo, a vida
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no interior ou a alguma memoria antiga. Esses dados reforcam o potencial emocional
da moda e da imagem como ferramentas de conexdo com o passado e com 0S

sentimentos.

Figura 11 — Vocé se sente atraido por projetos que envolvem memoria, afeto e
ancestralidade?

vocé se sente atraido por projetos que envolvem memoria, afeto e ancestralidade?

45 respostas

® sm
® nio

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Figura 12 — Vocé acredita que moda pode ser uma forma de preservar memorias afetivas?

vocé acredita que moda pode ser uma forma de preservar memorias afetivas?

45 respostas

® sm
® nio

@ nunca pensei sobre

Fonte: Pesquisa Autora (2025)
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Figura 13 — Vocé sente que uma fotografia e sua estética podem contar uma histéria ou
transmitir uma emoc¢ao?

vocé sente que uma fotografia e sua estética podem contar uma histdria ou transmitir uma
emogao?
45 respostas

@ sim
® néo

@ nunca pensei sobre

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Figura 14 — O que vocé sente quando vé uma producdo de moda que remete a infancia, a
casa de av0, a vida no interior ou a uma memoria antiga?

0 que vocé sente quando vé uma produgdo de moda que remete a infancia, & casa de avé, a vida no

interior ou a uma memdria antiga?
45 respostas

@ nostalgia e aconchego
@ nzo me identifico com esse estilo de
imagem

]

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Para 60% do publico, elementos naturais como rios, cachoeiras e o mar

despertam uma conexao emocional.
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Figura 15 — Que elementos da natureza mais te tocam ou inspiram visualmente?

que elementos da natureza mais te tocam ou inspiram visualmente?
45 respostas

aguas (rio, cachoeira, mar...) 27 (60%)

plantas, flores e folhas 23 (51,1%)

16 (35,6%)

texturas naturais (areia, terra...) 8 (17,8%)

0 10 20 30

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Quanto a relacdo com a natureza, 71,1% dos participantes disseram gostar de
estar em contato com ela, embora ndo com muita frequéncia. Ja 24,4% afirmaram ter

uma relacdo muito préxima e constante com o meio natural.

Figura 16 — Como vocé definiria sua relagdo com a natureza?

como vocé definiria sua relagdo com a natureza?

45 respostas

@ muito préxima
[ ] gosto de estar em contato, mas nao
com frequéncia

distante

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Quase a totalidade dos participantes (97,8%) acredita que a moda pode se
inspirar na natureza para criar imagens emocionantes, reforcando a forte conexao

entre estética natural e expressao visual na moda.
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Figura 17 — Vocé sente que a moda pode se inspirar na natureza para criar imagens
emocionantes?

vocé sente que a moda pode se inspirar na natureza para criar imagens emocionantes?
45 respostas

® sm
® nzo

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Ao final do questionario, foi elaborada uma pergunta aberta para que o publico
pudesse compartilhar livremente seus pensamentos sobre a relacdo entre moda,
natureza, memoria e sentimentos. Um total de 41 pessoas responderam, trazendo

reflexdes pessoais entre esses temas.

Figura 18: “gostaria de compartilhar algo sobre o que pensa em relacdo a moda, natureza,
memoria e sentimentos?” Respostas

Amo a natureza

Acho que a moda € pega fundamental e influéncia em tudo na vida de uma pessoa, todos os estilos. Amo
e respeito

Ao escolher as minhas roupas, penso que estou a fazer uma declaragao sobre quem sou, como me sinto e
0 que valorizo. Busco a natureza como fonte de inspiragdo. Flores, folhagens, plantas me lembram a
modestia e a simplicidade que € uma maneira de me conectar com memdrias e sentimentos.

A roupa que usa pode transmitir sem palavras o lugar, momento e estagdo do ano que vocé esteja ou a
vibe que o lugar te passe.

N&o gosto de modinha, gosto de roupas basicas, confortaveis e pegas raras. Amo roupas de brechos.

Fonte: Pesquisa Autora (2025)



Figura 19: “gostaria de compartilhar algo sobre o que pensa em relagdo a moda, natureza,
memoria e sentimentos?” Respostas

Em relagdo a moda e memdria, amo vestir roupas que eram da minha mée quando tinha minha idade, me
faz sentir mais proxima dela, mesmo morando em cidades diferentes!

Vida leve
Nao )
MNéo.

Para mim, a moda € uma linguagem gue vai muito além do simples vestir; ela é uma expressao viva da
nossa identidade, carregada de memoria e sentimentos. Assim como a natureza, que & cheia de ciclos,
texturas e cores que nos inspiram, a moda também se reinventa constantemente, refletindo o tempo e o
lugar onde vivemos.

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Figura 20: “gostaria de compartilhar algo sobre o que pensa em relacao a moda, natureza,
memoria e sentimentos?” Respostas

acredito que a moda €&, por inteira, uma forma de transmitir uma histdria e sentimentos de forma abstrata,
assim como quadros, fotografias, esculturas e arquitetura... tem sempre um motivo por trés. um motivo
gue muitas vezes € enraizado nas memorias de quemn a faz e de quem se inspira. sempre que remetemos
a uma época, se lembra qual “estilo” as pessoas se inspiravam, igualmente quando pensamos nas roupas
"tipicas” de certo pais, que sdo sempre marcantes, e porque? porque contam a historia daguele povo,
refletem o clima da regido, seu envolvimento proximo ou ndo da natureza e suas crencas. isso tudo é
transformado em sentimento, de quem vé e de quem pertence.

Acredito mais num estilo pessoal... ndo sigo totalmente a moda.. algumas tendéncias as vezes... sd se
encaixar em mim.. ndo sou escrava da moda.. fago um estilo a cada saida.. gosto de ter liberdade.

MN&o sei me expressar sobre o assunto!

Acredito que a moda é uma forma de expresséo que visa explorar os diferentes seguimentos da vida
humana e o ambiente ao qual esta inserida.

i love! inspira muito

Fonte: Pesquisa Autora (2025)



Figura 21: “gostaria de compartilhar algo sobre o que pensa em relacdo a moda, natureza,
memoria e sentimentos?” Respostas

Fotos na natureza, o cendrio fica bem mais interessante do que dentro de um studio
acho muito especial tudo isso
Acho que sensibilidade é a chave e a moda, a natureza e os sentimentos estdo interligados

Acredito que a moda tem o poder de comunicar e expressar sentimentos, até por isso cada pessoa tem
seu estilo e gostos proprios, logo € muito interessante a analise da moda como uma manifestacéo de
sentimentos e sensagdes.

R

Acredito que tudo esteja ligado, principalmente ao que sentimos, moda por ser uma manifestagdo de
memorias e sentimentos.

Nao

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Figura 22: “gostaria de compartilhar algo sobre o que pensa em relagdo a moda natureza,
memoria e sentimentos?” Respostas

Acho que moda e natureza s&o termos ligados intrinsicamente quando se fala de producdo de moda e
inspiragdo, mas além disso eleva a parte de sensagdes entre memorias e sentimentos em outro patamar
quando falamos de ser artistico.

A maneira que gosto de me vestir nao é inspirada pelo que esta se usando na estagdo ou pela tendéncia
da industria.
Gosto de roupas confortaveis com modelagem amplas , femininas, calgas pantalonas, chemises e saias

Acho g os humanos sdo mt ligados com a natureza mesmo sem saber, afinal a gente faz parte delae ela
sempre vai estar |4 por nos

Fonte: Pesquisa Autora (2025)

Figura 23: “gostaria de compartilhar algo sobre o que pensa em relagdo a moda, natureza,
memoria e sentimentos?” Respostas

Moda vai e vem.... Sempre bom manter as pecas limpas e em boa condigéo de uso para sempre usar.
Tudo pode ser usados para criar nossa identidade e personalidade

para mim, moda € outra forma de arte, um jeito de se expressar e de criar identidade. memorias,
sentimentos e natureza acho que séo o "plus” (referéncias) que contribuem para a construgéo da nossa
identidade e expressao.

Nao
Interessante

Fonte: Pesquisa Autora (2025)
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As respostas qualitativas reforcam a percepcdo do publico de que a moda é
mais do que vestuario, sendo uma linguagem profunda e artistica que comunica a
identidade e a histéria pessoal. H4 um consenso de que moda, natureza, memoria e
sentimentos estdo conectados, onde a natureza € vista como uma fonte essencial de
inspiracdo e conexdo com valores, como a simplicidade. Esta visdo emocional se
manifesta na busca por um estilo pessoal que preza o conforto e a liberdade, em
contraste com tendéncias passageiras, e na convic¢ao de que tanto a roupa (como a
peca afetiva de uma mae) quanto a imagem fotografica (o cenéario natural) sédo
poderosas ferramentas para preservar e evocar memdrias e sentimentos de nostalgia

e aconchego, validando a abordagem afetiva do projeto.

OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GERAL

Registrar e construir uma narrativa visual na fotografia por meio do styling,
expressando sentimentos de afeto, memaria e ancestralidade através da incorporacao
de elementos simbdlicos, como o croché, para gerar uma conexdo sensivel entre o
ser humano e o ambiente natural e traduzir os conceitos de memoria afetiva e conexéo
com a natureza em uma producao fotografica autoral, registrando como a sele¢éo

estratégica de elementos do styling atuam na criagdo de um impacto visual simbdlico.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analisar e pesquisar campanhas, documentarios, filmes, livros, entre outros

referenciais, que abordem a relacéo entre moda e natureza;

e Investigar as relagbes entre moda, natureza e identidade pessoal como forma
de expresséo individual,

e Analisar como a cultura e a vida cotidiana moldam a moda;

e Explorar elementos naturais como inspiracdo para a construcdo estética do
styling fotografico;

e Criar um moodboard para o styling, com composi¢cdes que explorem a relacao

entre a moda, natureza e a memdria afetiva, com o intuito de revelar

sentimentos de nostalgia e pertencimento.
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e Ressignificar o valor sentimental da fotografia de moda como uma ferramenta

de reconexao com lembrancgas, origens e sentimentos;

e Producao do styling.

5 METODOLOGIA

A metodologia adotada para o desenvolvimento deste trabalho envolveu um
levantamento bibliografico por meio de estudos de artigos académicos, livros e sites
especializados em cada tema abordado, com o objetivo de fundamentar os
argumentos apresentados e possibilitar ao leitor uma melhor compreensao dos
tépicos propostos.

Além disso, foi elaborado um questionario online com o intuito de avaliar o
interesse do publico em consumir contetdos relacionados a moda, memoria e
natureza de forma visual. Também foi realizada uma conversa com uma psicéloga,
com o objetivo de aprofundar a compreensdo sobre a moda, memoéria e natureza,
buscando uma perspectiva emocional e comportamental sobre esses elementos.

Como resultado deste projeto, sera produzido um editorial fotografico com a
finalidade de demonstrar de forma visual e sensivel, a conexdo entre a moda, a
memoéria e a natureza. A proposta busca traduzir sentimentos através da estética,
utilizando elementos que remetem a vivéncias afetivas, como pecas de croché e

cenarios que evocam lembrancas da infancia.

6 ETAPAS DO TRABALHO

MAR | ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV
Pesquisal/estudo X X X X
Definicdo dos X
conceitos
Desenvolvimento X X
Pesquisa X X
publico-alvo
Entrega pré TCC X
Planejamento X X
criativo
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Curadoria de X
pecas
Definicdo dos X
locais/cenografia
Selecéo da X
equipe
Producéo X X
fotogréfica
Revisdo X

Finalizac&o X

9 RESULTADOS ESPERADOS

Este trabalho tem como objetivo central registrar e construir um impacto visual
na fotografia por meio do styling, investigando como a moda pode criar conexdes
sensiveis e simbolicas entre o ser humano e a natureza. A partir dessa proposta,
espera-se alcancar os seguintes resultados:

Pretende-se desenvolver uma producdo fotografica autoral que traduza
visualmente sentimentos de amor, afeto e memdria. As imagens seréo construidas a
partir de uma curadoria cuidadosa de pecas de vestuario — como pecas feitas a mao,
especialmente o croché produzido pela mée da autora — e cenarios que remetem ao
aconchego da casa de uma avlo. Buscam-se locacdes como quintais, casas antigas e
espacos naturais que remetem a infancia e a vida cotidiana. Assim, as fotografias
deverdo despertar uma sensacéo de nostalgia, conexéo e acolhimento.

Espera-se valorizar a producdo artesanal e afetiva, destacando a importancia
dos lacos humanos e da preservacdo de técnicas manuais. A insercdo desses
elementos no editorial busca ndo apenas enaltecer o trabalho feito a mao, mas
também atribuir sentido e historia as pecas, resgatando a ancestralidade e os afetos
presentes nas praticas cotidianas e familiares.

Além disso, o0 projeto espera contribuir para uma reflexdo critica sobre a moda
enquanto linguagem visual e emocional, evidenciando como o styling pode ser
utilizado como instrumento de narrativas e evocagao de sentimentos. Por meio da
composicdo de imagens sensiveis, pretende-se mostrar que a moda pode comunicar
muito mais do que tendéncias: pode transmitir memaorias, sentimentos e experiéncias

humanas profundas.
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Por fim, este trabalho espera oferecer uma contribuicdo criativa e sensivel ao
campo da moda, apresentando possibilidades para que as pessoas pensem a moda
como experiéncias, memaoria e emocao. Busca-se também inspirar novas formas de
criar e comunicar, incentivando um olhar mais afetivo e poético sobre o cotidiano.
Espera-se que, ao entrar em contato com esse editorial, o publico possa valorizar a
simplicidade, o amor pela vida e a beleza dos pequenos momentos, vivendo com mais

leveza e aproveitando cada segundo.



