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RESUMO

Esta pesquisa investigou a relacdo entre o desenvolvimento da personalidade na
infancia, as influéncias socioculturais e a manifestacdo de comportamentos
associados ao Transtorno de Personalidade Antissocial, com base na Psicologia
Historico-Cultural. Ressalta-se que essa pesquisa ndo teve como foco a discusséo
sobre o diagndstico clinico, mas sim a compreensao dos fatores socioculturais, que
podem ter contribuido para a formacao do sujeito e modos de funcionamento ao longo
do desenvolvimento humano. A pesquisa foi conduzida por meio de uma reviséo de
literatura narrativa, de abordagem qualitativa, que utilizou producdes cientificas
disponiveis em bases como SciELO, Google Académico, Pepsic e PubMed,
selecionadas por descritores relacionados ao desenvolvimento infantil, Psicologia
Historico-Cultural e transtornos de comportamento. Com a analise realizada, foi
possivel verificar que, para prevencdo da manifestacdo do Transtorno de
Personalidade Antissocial, os principais fatores de protecédo durante a infancia estao
relacionados a qualidade das interacdes estabelecidas. Ambientes acolhedores e
saudaveis, a presenca de figuras de cuidado estaveis e responsaveis, bem como o
suporte oferecido pelo ambiente escolar, mostram-se fundamentais para a formagéo
de vinculos seguros e para o desenvolvimento saudavel da personalidade. Além
disso, a literatura aborda que quando o Transtorno de Personalidade Antissocial é
identificado, algumas intervencbes se mostraram eficazes na reducdo de
comportamentos de risco, tais como a inser¢cdo em atividades sociais, a participacao
em programas de reabilitacdo em ambientes institucionais, o uso de recursos
farmacoldgicos, o fortalecimento de politicas publicas e a implementacdo de
intervencdes psicossociais, educativas e ocupacionais.

Palavras-chaves: Desenvolvimento infantil; Psicologia Histérico-Cultural; Transtorno
de Personalidade Antissocial; Fatores socioculturais.



ABSTRACT

This research investigated the relationship between personality development in
childhood, sociocultural influences, and the manifestation of behaviors associated with
Antisocial Personality Disorder, based on Historical-Cultural Psychology. It is important
to note that this research did not focus on the clinical diagnosis, but rather on
understanding the sociocultural factors that may have contributed to the formation of
the individual and their modes of functioning throughout human development. The
research was conducted through a narrative literature review, using a qualitative
approach, utilizing scientific publications available in databases such as SciELO,
Google Scholar, Pepsic, and PubMed, selected using descriptors related to child
development, Historical-Cultural Psychology, and behavioral disorders. The analysis
revealed that, for the prevention of the manifestation of Antisocial Personality Disorder,
the main protective factors during childhood are related to the quality of the interactions
established. Welcoming and healthy environments, the presence of stable and
responsible caregivers, as well as the support offered by the school environment, are
fundamental for the formation of secure attachments and for the healthy development
of personality. Furthermore, the literature indicates that when Antisocial Personality
Disorder is identified, some interventions have proven effective in reducing risky
behaviors, such as inclusion in social activities, participation in rehabilitation programs
in institutional settings, the use of pharmacological resources, the strengthening of
public policies, and the implementation of psychosocial, educational, and occupational
interventions.

Keywords: Child development, Historical-Cultural Psychology; Antisocial Personality
Disorder; Sociocultural factors.
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1 INTRODUCAO

A relacéo entre desenvolvimento infantil e a constituicdo de sua personalidade
€ amplamente estudada pelos autores da Psicologia Histérico-Cultural, Vigotski,
Leontiev e Luria sdo os principais tedricos que se debrucaram em tal investigacao.
Vigotski (2018) destaca que o desenvolvimento se d4, desde seu nascimento, como
uma forma processual e estruturante na constituicdo da personalidade, um processo
construido em relacdo ao meio em que se esté inserido. Leontiev (1978), Luria (1986,
1981), trazem a construcao do psiquismo como um processo de revolucdes funcionais
sistémicas que surgem a cada fase na ontogénese (Lemos, Magiolin e Silva, 2022).

Dessa forma, compreendem que o desenvolvimento é dindmico e criador na
medida em que faz emergir novas estruturas funcionais a partir da relacdo que a
crianca estabelece com seu entorno cultural. Essas novas estruturas, para Vigotski
(2006), dizem respeito as mudancas psiquicas que ocorrem durante o
desenvolvimento da consciéncia, o que s6 é possivel de se desenvolver em fungéo
da relacdo, cada vez mais complexa, que a crianca estabelece com o meio.

Segundo Sarmento (2018) a infancia pode ser entendida como uma categoria
social, pertencente a um grupo que se diferencia de outros ndo apenas pela faixa
etaria ou fase de desenvolvimento, mas também por um conjunto de qualidades e
sentidos atribuidos que fazem supor homogenia e a distihnguem como um grupo
minoritario, isto €, com status identitario e social inferiorizado.

Um ponto de destaque reside na maneira pela qual a sociedade tende a
inferiorizar a crianca, essa desqualificacao experiencial manifesta-se pela sistematica
negacao da agéncia social e da voz politica da crianca, deslegitimando suas opinides,
emocodes e formas de interacdo como imaturas ou insuficientes. Consequentemente,
a participacdo da crianca nas esferas decisorias que afetam diretamente sua vida &
rotineiramente limitada, transformando-a de um sujeito ativo e produtor de cultura em
um objeto de intervencao e cuidado passivo.

O ambiente (ou meio social) desempenha um fator crucial no desenvolvimento
dessas estruturas e na constituicdo de sua personalidade. O contexto ambiental no
qual a crianga esta inserida é caracterizado por ser dinamico, multifacetado e repleto
de complexidades, o que influencia diretamente tanto no seu desenvolvimento integral

guanto na edificacdo de sua personalidade.
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Diante da interagdo complexa entre os fatores de risco (enddgenos e
ambientais) e a influéncia do meio no desenvolvimento do individuo, questiona-se: €
possivel que a alteracdo ambiental precoce e a intervencdo satisfatoria consigam
minimizar ou reverter a trajetéria dos tracos psicopaticos incipientes ja manifestados
na infancia. Em outras palavras, o ambiente psicossocial pode ser estrategicamente
otimizado para prevenir a cristalizacdo desses tracos de personalidade, impedindo
qgue, na vida adulta, o individuo preencha os critérios diagndésticos para o Transtorno
da Personalidade Antissocial?

Com base na fundamentacdo na psicologia histérico-cultural, essa pesquisa
teve como proposito, analisar a relagdo entre o desenvolvimento da personalidade na
infancia, as influéncias socioculturais e a manifestacdo de comportamentos
associados ao Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS). A pesquisa se
baseou em uma revisdo de literatura narrativa e em uma andlise qualitativa de estudos
existentes sobre o desenvolvimento da personalidade infantil e sua relagdo com o
Transtorno de Personalidade Antissocial. Ressalta-se que essa pesquisa nédo teve
como foco a discussao de diagndstico clinico, mas sim a compreenséo dos fatores
socioculturais, que podem ter contribuido para a formacéo do sujeito e modos de ser
ao longo do desenvolvimento humanao.

Compreendemos que para diagndstico clinico do Transtorno de Personalidade
Antissocial é necessario estabelecer critérios diagnésticos com base no Manual
diagnéstico e estatistico de transtornos mentais DSM-5-TR (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2022) e que os transtornos identificados no periodo
da infancia tais Transtorno Opositor Desafiante (TOD) e Transtorno de Conduta (TC)
sdo diagnosticos que compdem parte da analise para configurar, na vida adulta, os
Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS). Entretanto, nosso propdsito com
esse estudo ndo é percorrer pelos diagndsticos, mas sim analisar a relagdo entre o
desenvolvimento da personalidade na infancia, as influéncias socioculturais e a
manifestagcdo de comportamentos associados ao Transtorno de Personalidade
Antissocial. Vale destacar, que os autores da historico-cultural ndo se propuseram a
desenvolver teorias sobre a relacdo do Transtorno de Personalidade Antissocial e
desenvolvimento infantil, dessa forma, a analise realizada advém da analise das

autoras deste trabalho.
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Outro ponto de relevancia metodolégica reside na priorizacdo da nomenclatura
Transtorno da Personalidade Antissocial (TPAS). Este termo constitui o padréo
diagnéstico oficial estabelecido no DSM-5-TR, garantindo a adesdo a terminologia
clinica padronizada. Nao obstante, reconhece-se que o termo "Psicopatia”, embora
possua uma conotacdo mais popular, € amplamente utilizado na literatura cientifica,
académica e forense. Portanto, a pesquisa integrard ambas as terminologias, de
acordo com a fonte consultada e trazida como referéncia.

Atualmente, alguns autores definem Transtorno de Personalidade Antissocial
ou “Psicopatia” como uma combinacé&o de comportamentos impulsivos, manipulacao,
falta de empatia, e desrespeito pelas normas sociais (Achenbach, 2001). Esse
transtorno, frequentemente associado a comportamentos antissociais e criminosos,
tem sido um tema central nas pesquisas psicologicas devido as suas graves
implicagbes sociais e psicologicas. O TPAS, por sua natureza complexa, é
frequentemente considerado um transtorno multideterminado, envolvendo tanto
fatores biologicos quanto socioculturais.

Compreende-se que o desenvolvimento da psicopatia €é fortemente
influenciado por fatores ambientais, especialmente aqueles que envolvem a infancia
e a adolescéncia. Durante essa fase da vida, o individuo esta particularmente
vulneravel a influéncias externas que podem moldar sua personalidade e favorecer o
surgimento de certos transtornos. O Transtorno de Personalidade Antissocial, no
entanto, ndo é simplesmente um transtorno psicolégico isolado, mas sim o resultado
de uma interacdo complexa entre fatores genéticos e socioculturais, como ambientes
familiares disfuncionais, exposi¢éo a violéncia e a negligéncia, além de fatores sociais
mais amplos, como a pobreza e a exclusado social. Essas influéncias séo fatores que
podem contribuir para a formacédo do TPAS na vida adulta, quando este ja apresentava
critérios de transtorno de comportamento tal como, Transtorno Opositor Desafiante
(TOD) e Transtorno de Conduta (TC) na infancia e adolescéncia.

Conforme descrito no DSM-5-TR, tais transtornos de comportamento, envolve
comportamentos em que os direitos dos outros sédo repetidamente violados e as
normas sociais e legais nao sao respeitadas (American Psychiatric Association, 2022).
Esses comportamentos, se ndo tratados ou mitigados desde cedo, podem evoluir para
formas mais graves de transtornos de personalidade, incluindo o Transtorno de

Personalidade Antissocial. Assim, entender como o desenvolvimento dos distlrbios
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de comportamento manifesta na infancia € essencial para compreender o
desenvolvimento de comportamentos psicopaticos na vida adulta. Estudos sugerem
gue experiéncias de negligéncia, abuso e ambientes familiares desestruturados estao
entre os fatores de risco mais significativos para o desenvolvimento de transtornos de
conduta (Oliveira; Costa. 2021).

Esse estudo torna-se fundamental para preencher a lacuna de conhecimento
sobre a relacdo entre o desenvolvimento da personalidade na infancia e a
manifestacdo do Transtorno de Personalidade Antissocial e oferece subsidios para
politicas publicas e programas de intervencdo para criangas e adolescentes,
ressaltando a importancia do meio social de qualidade como forma de prevencao do
Transtorno de Personalidade Antissocial.

A hipoétese central desta pesquisa é que fatores socioculturais, tais como um
ambiente familiar e social disfuncional, desempenham um papel crucial na formacéo
de caracteristicas psicopaticas e que dessa forma, olhar para o periodo da infancia e
na relevancia de promocdo de um desenvolvimento saudavel sejam fatores que
distanciam qualquer hipotese de desenvolver o Transtorno de Personalidade

Antissocial na vida adulta.
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2 OBJETIVOS

A pesquisa foi organizada tendo como norteador os objetivos listados a seguir.

2.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo geral desta pesquisa foi analisar como o0s processos de
desenvolvimento da personalidade na infancia, articulados aos fatores socioculturais,
podem se relacionar com a manifestacdo de comportamentos associados ao
Transtorno de Personalidade Antissocial, na perspectiva da Psicologia Historico-
Cultural. Ressalta-se que o propésito deste estudo nédo foi a realizacéo de diagndstico
clinico, mas sim a compreensédo das condi¢cdes sociais e ambientais que contribuem
para a constituicdo do sujeito e para determinados modos de funcionamento ao longo

do desenvolvimento humano.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a. Compreender o desenvolvimento infantil em sua trajetéria normativa, sob a
perspectiva da Psicologia Historico-Cultural, e identificar os fatores patolégicos
e ambientais que interferem nesse processo.

b. Discutir as estratégias de prevencdo na infancia, considerando tanto as
abordagens tradicionais quanto aquelas fundamentadas na Psicologia
Historico-Cultural.

c. Compreender a manifestacdo do Transtorno de Personalidade Antissocial e

discutir as possibilidades de intervencéo na vida adulta.
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3 JUSTIFICATIVA

O estudo da construcao da personalidade na infancia é fundamental para a
compreensao do comportamento humano e das raizes de diversos transtornos
psicolégicos que se manifestam na vida adulta. O processo de desenvolvimento da
personalidade esta intrinsecamente ligado ao ambiente no qual o individuo esta
inserido, refletindo a complexa interacdo entre fatores biolégicos, sociais e culturais,
de acordo com a Psicologia Histérico-Cultural.

A infancia, enquanto fase critica de formacéo, estabelece as bases para o
comportamento e a identidade do individuo ao longo de toda sua vida. Nesse contexto,
investigar como as experiéncias precoces, particularmente as influéncias
socioculturais, podem impactar o desenvolvimento do Transtorno de Personalidade
Antissocial, apresenta-se como uma pesquisa de grande importancia tanto para a
Psicologia quanto para areas correlacionadas.

A motivacdo para a realizacdo desta pesquisa se da pela constatacdo de uma
lacuna significativa no entendimento de como o desenvolvimento da personalidade na
infancia pode estar relacionado a manifestacdo do Transtorno de Personalidade
Antissocial. Embora o Transtorno de Personalidade Antissocial seja frequentemente
abordada de forma clinica, como foco nas suas manifestacdes na vida adulta, poucos
estudos se debrugcam sobre a sua génese na infancia e a influéncia dos fatores
socioculturais nesse processo.

A Psicologia Histérico-Cultural, que enfatiza a importancia do contexto social e
cultural para o desenvolvimento psiquico, proporciona uma abordagem apropriada
para estudar essa relacdo. Para Psicologia Histérico-Cultural o desenvolvimento da
personalidade é uma construcdo dindmica que nao ocorre de forma isolada, mas em
constante interacdo com o meio em que esta inserido. Com base nessa abordagem,
as experiéncias precoces, 0s contextos familiares e sociais em gue a criangca esta
inserida, bem como as interagcdes com seus pares, tém um papel crucial na formacao
de sua identidade e no desenvolvimento de comportamentos adequados ou
problematicos. Assim, o0 ambiente sociocultural pode tanto favorecer quanto prejudicar
o desenvolvimento emocional e comportamental das criancas, influenciando a
manifestagdo de transtornos de conduta e, em dultima instancia, o Transtorno de

Personalidade Antissocial.
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Além do mais, compreender a relacdo entre o desenvolvimento da
personalidade infantil e o transtorno de conduta tem implicagbes para a construcao de
politicas preventivas em areas como satde mental, educacéo e assisténcia social. E
cada vez mais necessario repensar os modelos de abordagem para comportamentos
antissociais, visto que muitos deles sdo frutos de ambientes familiares e sociais
desestruturados. Intervencdes precoces e estratégias de apoio psicoldgico, bem como
programas que promovam um ambiente saudavel, estruturado e seguro para as
criancas, podem ser essenciais para prevenir a evolucdo do transtorno de conduta
para transtornos de personalidade na vida adulta.

Portanto, a importancia desta pesquisa € multifacetada: ela ndo s6 amplia o
conhecimento cientifico sobre o desenvolvimento da personalidade, como também
tem o potencial de gerar repercussfes sociais positivas, ao orientar acbes de
prevencao e apoio psicolégico que favorecam um desenvolvimento mais saudavel e
equilibrado nas criancas e adolescentes. Ao preencher essa lacuna no campo da
psicologia, a pesquisa podera contribuir para uma compreensao mais aprofundada
dos mecanismos que levam ao transtorno de personalidade antissocial, fornecendo
ferramentas valiosas para o enfrentamento de comportamentos psicopéaticos em
diversas esferas da sociedade. A partir desse conhecimento, sera possivel, ainda,
propor medidas preventivas mais eficazes e mais direcionadas aos contextos
especificos em que as criancas se desenvolvem, colaborando para um futuro mais

saudavel e equilibrado tanto para individuos quanto para a sociedade.
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4 METODOLOGIA

A pesquisa se baseou em uma revisdo de literatura narrativa e em uma analise
qualitativa de estudos existentes sobre o desenvolvimento da personalidade na
infancia, as influéncias socioculturais e a manifestacdo de comportamentos
associados o Transtorno de Personalidade Antissocial, com base na Psicologia
Histérico-Cultural. Para tanto, foi utilizado como base de dados tais como Google
académico, Scielo, Pepsic, PubMed, Peridodico CAPES, e Teses de Dissertacao
acerca da tematica do desenvolvimento infantil, personalidade, transtorno opositor
desafiante, transtorno de conduta e transtorno de personalidade antissocial e fatores
socioculturais. Foram utilizados os descritores: desenvolvimento infantil, Psicologia
Historico-Cultural, transtorno opositor desafiante, transtornos de conduta, Transtorno
de Personalidade Antissocial, prevencao, politicas publicas.

Vale ressaltar que, além dessas producdes, também foi utilizado o Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais- DSM-5TR, bem como livros-textos
e/manuais classicos relacionados ao tema. Para analise das produ¢des considerou-
se as seguintes diretrizes: informacdes disponiveis acerca da fundamentacao tedrica
sobre desenvolvimento infantii com base na Psicologia Histérico-Cultural, estudos
diversos sobre a temética, analise dos principais transtornos de comportamento que
dao origem na infancia, analise dos principais fatores sociais que influenciam no
surgimento dos transtornos, analise de intervenc¢des possiveis na infancia e sobre os
critérios necessarios para fechar diagnostico do Transtorno de Personalidade
Antissocial.

Com base no material encontrado, essa pesquisa objetivou-se em organizar
esse trabalho em 5 tépicos especificos: discutir sobre desenvolvimento infantil num
panorama geral e especifico dentro da Psicologia Histérico-Cultural;, fatores
ambientais patologicos no desenvolvimento infantil; formas de prevencéo na infancia;
transtorno de personalidade antissocial na vida adulta e formas de manejo na vida

adulta.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta parte do trabalho serdo abordados os fundamentos tedricos da
Psicologia, com destaque para o desenvolvimento infantil em seu curso considerado
tipico, bem como as principais contribuicfes tedricas acerca desse processo sob
diferentes perspectivas. Em seguida, sera apresentada a compreensdo do
desenvolvimento humano a luz da Psicologia Historico-Cultural de Vigotski,
enfatizando a influéncia do meio social e das intera¢cdes no processo de constituicao
do sujeito. Posteriormente, serdo discutidos aspectos patolégicos do
desenvolvimento, incluindo a manifestacdo de transtornos na infancia e suas
possiveis formas de prevencdo, culminando na analise do Transtorno de
Personalidade Antissocial enquanto expressdo extrema de desajuste no
desenvolvimento da personalidade, com destaque para seus fatores contribuintes e

as possibilidades de intervencéo na vida adulta.

5.1 DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A fim de buscar esclarecimento e apontamento referente as influéncias do meio
no desenvolvimento do ser humano e na busca de correlagdo com fatores que
desencadeiam transtornos de comportamento na infancia, adolescéncia e adultos faz-
se necessario compreender o desenvolvimento em si e os fatores que influenciam na
construcdo do sujeito. Explorou-se o0 desenvolvimento infantil debrucando
primeiramente, em teorias de desenvolvimento sob a ética da Psicologia e juntamente
com a Psicologia Historico-Cultural de Vigotski, com a finalidade de explorar as
influéncias do meio no desenvolvimento humano.

Ao se debrucar sobre as perspectivas do desenvolvimento humano, diversos
autores do campo do estudo da Psicologia fizeram suas contribuicbes na construgao
de teorias assim como ampliaram o campo perceptivo acerca do tema. Diante de
distintas abordagens temos a teoria psicanalitica que traz a teoria psicossexual de
Freud (1856-1939), no qual tem como principio basico de que o comportamento é
controlado por impulsos inconscientes e propde o desenvolvimento orientado por
estagios. Na perspectiva Behaviorista temos Skinner (1904-1990) na teoria da
aprendizagem o qual defendia que um animal ou humano, tendera a repetir uma

resposta que foi reforcada por consequéncias da frequéncia da resposta que a
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produziu, Bandura (1925-2021) desenvolve a teoria da aprendizagem social no qual
as criancas aprendem em um contexto social por meio da observagao e imitagcéo de
modelos. O desenvolvimento na perspectiva Piagetiana (1896-1980) é pautado pelo
desenvolvimento do cognitivo no qual mudancgas qualitativas no pensamento ocorrem
com o desenvolvimento no qual a crianca vai perpassando por estdgios de
desenvolvimento. Por fim, a teoria sociocultural do desenvolvimento de Vigotski (1896-
1934) aponta que a interacdo social € central para o desenvolvimento cognitivo
(Papalia; Martorell, 2022).

E de consenso que cada pessoa apresenta caracteristicas singulares e
diferencas individuais no que se trata no processo universal do desenvolvimento. Para
além da Psicologia, considerando os aspectos fisicos e fisiologicos, as pessoas
diferem em género, altura, peso e caracteristicas fisicas assim como também se
diferem em nivel de saude. Os contextos de suas vidas também apresentam
diferencas e influenciam no desenvolvimento: os lares e sua estrutura familiar, as
comunidades e sociedades em que vivem, seus relacionamentos, as escolas que
frequentam, o trabalho que fazem e o que fazem para entretenimento no seu tempo
livre também merecem destaque.

Dessa forma, cada individuo ird tracar um caminho de desenvolvimento muito
singular. Um dos desafios da Psicologia ao estudar o desenvolvimento é identificar as
influéncias universais sobre o desenvolvimento e entdo aplica-las a compreensao das
diferencas individuais na trajetéria do desenvolvimento (Papalia; Martorell, 2022).

Os seres humanos sao seres sociais 0S quais estdo inseridos desde seu
nascimento em um contexto social e histoérico. Para um bebé, o primeiro contexto
inserido seria, normalmente, a familia que, por sua vez, esta sujeita as influéncias
mais amplas e sofrem constantes modificacdes e influéncias externas, sejam elas do
entorno préximo como local de moradia, sua vizinhanga e aspectos econdmicos como
trabalho e renda.

Segundo Papalia e Martorell (2022), em seu livro Desenvolvimento Humano, o
contexto histérico nem sempre foi pauta para os cientistas do desenvolvimento, porém
com os estudos cientificos ocorreu um favorecimento a uma mudanca de perspectiva
e inclusdo do contexto histérico no que diz respeito a sua influéncia e consequéncia

no desenvolvimento humano.
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As autoras supracitadas apontam que essa mudanca se deu através da
realizacdo de estudos longitudinais sobre infancia que se estenderam até a idade
adulta e nessa mudanca comecaram a se concentrar na forma como certas
experiéncias que estavam ligadas ao tempo e ao lugar poderiam afetar a trajetéria de
vida das pessoas. Dessa forma, trazem a importancia de também compreender o
contexto histérico ao qual o individuo esté inserido e quais implicagdes isso pode gerar
no seu desenvolvimento.

Ao abordar o desenvolvimento do ciclo de vida, Papalia e Martorell (2022)
trazem sete principios basicos na abordagem ou teoria do desenvolvimento do ciclo
de vida, os quais somados servem como uma estrutura conceitual amplamente aceita
no que se entende de estudo do desenvolvimento do ciclo de vida. Dessa forma, o
desenvolvimento do ciclo de vida poderia ser resumido da seguinte forma:

1. Vitalicio: Ocorre da concepc¢do a morte; todas as fases sdo importantes e
interligadas.

2. Multidimensional: Envolve interacfes entre aspectos bioldgicos, psicologicos
e sociais.

3. Multidirecional: O crescimento envolve o ganho de novas aptidées, mas
também o declinio de outras (ganhos e perdas).

4. Biolégico vs. Cultural: O equilibrio das influéncias bioldgicas e culturais
muda; a cultura oferece compensacao para perdas biolégicas com a idade.

5. Alocacdo de Recursos: Os individuos escolnem onde investir recursos
(tempo, energia, dinheiro) para crescimento, conservacao ou recuperagao.

6. Plasticidade: Muitas capacidades (como memoria e forca) sdo moldaveis e
podem ser melhoradas com pratica.

7. Contexto Historico-Cultural: O individuo e seu desenvolvimento séo
profundamente influenciados pelo tempo, lugar e contexto social e histérico.

Dessa forma, entende-se que, para a constituicdo do desenvolvimento pleno
séo necessarios diversos fatores, que somados propiciam uma construcdo do sujeito
repleto de singularidades e vivéncias. Sendo assim, analisar fatores ambientais,
histdricos, politica e social irdo desenvolver no sujeito formas Unicas de constituicao.

Segundo Barro e Coutinho (2020) a psicologia do desenvolvimento deve se
basear em: padrdes universais: aspectos compartilhados e universalizados por todos

os individuos no curso do desenvolvimento, ressaltando aquilo que os especificam
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como semelhantes ou integrantes do mesmo grupo. Diferencas individuais: o que
de singular cada organismo elaborou no percurso do seu desenvolvimento.
Influéncias contextuais: o modo como o ambiente se relaciona com mudancgas no
desenvolvimento, determinando seu curso e como podem beneficiar ou obstruir o
desenvolvimento.

Como apontado anteriormente, diversos autores se debrugaram no estudo do
universo do desenvolvimento humano, e de maior relevancia para este trabalho, o
desenvolvimento infantil. Considerando esse aspecto, vale destacar a importancia da
primeira e segunda infancia, abordando os trés fatores relativos ao desenvolvimento:
fisico, cognitivo e psicossocial.

Embora o foco do trabalho sejam os aspectos psicossociais, compreende-se
gue os demais (fisico e cognitivo) coadunam com os fatores de desenvolvimento dos
transtornos de comportamento e que elucidem os aspectos que envolvam o0 meio
dentro da sua conjuntura social e politica.

O desenvolvimento fisico envolve o crescimento do corpo e do cérebro, as
capacidades sensoriais, as habilidades motoras e a saude. O desenvolvimento
cognitivo corresponde a questdes de aprendizagem, atengcdo, memaria, linguagem,
pensamento, raciocinio e criatividade. Por fim, o desenvolvimento psicossocial esta
atrelado as emocdes, personalidade e relagdes sociais (Papalia; Mortarell, 2022).

Todos esses dominios estdo interconectados e cada aspecto de
desenvolvimento influencia o outro.

Como visto, no campo dos estudos do desenvolvimento, sob a Otica da
Psicologia, diversos autores fazem suas contribuigbes buscando delimitar fases ou
estagios para compreender 0s aspectos que envolvem o desenvolvimento para que
se possa ter um parametro do que esperar em determinadas fases e o que foge do
esperado, entretanto ha autores que se debrucaram em tal estudo numa perspectiva
social tal como Vigotski. Tal perspectiva sera melhor abordada no proximo topico.
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5.2 DESENVOLVIMENTO INFANTIL SOB A PERSPECTIVA HISTORICO-
CULTURAL

Nesta sessao serdo abordados aspectos que discutem o desenvolvimento e a
forma como ele € compreendida pelos autores da Psicologia sob a o6tica da linha
Historico-Cultural de Vigotski.

Papalia e Martorell (2022) apresentam em seu livro Desenvolvimento Humano
0S principais aspectos que envolvem os estagios do desenvolvimento. As autoras
destacam que a primeira infancia, periodo que se estende da concepcéo até os seis
anos de idade, € amplamente reconhecida como uma fase crucial de oportunidades,
nao apenas para a saude fisica, mas também para o aprendizado, o desenvolvimento
integral e o bem-estar social e emocional das criancas.

Os primeiros anos de vida desempenham um papel fundamental na formacéao
integral das criancas, com impactos que se estendem ao longo da vida adulta. Sendo
assim, investir nessa etapa € essencial para garantir resultados positivos que
beneficiem ndo apenas o individuo, mas também a sociedade como um todo. Por isso,
destaca-se como um periodo de intensa aprendizagem e construcdo de
conhecimento.

No aspecto psicossocial na primeira infancia, espera-se que até os trés meses
de idade o bebé esteja aberto a estimulacdo e demonstrar interesse e curiosidade e
passe a sorrir para as pessoas. Dos trés a seis meses 0s bebés perpassam por um
despertar social e de trocas reciprocas entre o bebé e o cuidador. Eles passam a
antecipar alguns acontecimentos, mas se ndo sao atendidos demonstram frustragéo
ficando zangados, mas também sorriem e fazem alguns sons. Dos seis ao nono més
comecam a entender e fazer alguns “jogos sociais” no qual tentam obter respostas
das pessoas e conseguem expressar emocdes mais diferenciadas como alegria,
medo, raiva, surpresa. Dos nove aos doze meses 0s bebés voltam-se ao seu cuidador
e podem ter medo de estranhos agem de modo submisso em situa¢des novas.

Por volta de um ano a comunicagao de emocdes fica mais clara, podem indicar
através da variacdo do humor, ambivaléncia e gradagédo de sentimentos. Dos doze
aos dezoito meses as criangas passam a explorar seu ambiente utilizando as pessoas
a quem estdo mais ligados. Conforme vdo dominando o ambiente vao se tornando
mais seguros e mais ansiosos por se auto afirmar. Por fim, dos dezoito aos trinta e

seis meses as criangas percebem ansiedade de separagao dos cuidadores. Passam
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a elaborar a consciéncia de suas limitagbes na fantasia, nas brincadeiras e
identificando-se como adultos (Papalia; Martorell, 2022).

Nota-se que as descricbes acerca do desenvolvimento esperado discorrido
acima correspondem a uma perspectiva cientifica, diante disso faz-se importante
trazer outras perspectivas sobre o desenvolvimento infantil.

A teoria histoéricocultural do psicélogo russo Lev Vigotski (1896-1934) teve seu
desenvolvimento orientado nos processos sociais e culturais os quais orientam o

desenvolvimento da crianca.

A teoria sociocultural de Vygotsky (1978) descreve o crescimento cognitivo
como um processo colaborativo. As pessoas, segundo Vygotsky, aprendem
por meio da interacdo social. Elas adquirem habilidades cognitivas como
consequéncia de um modo de vida. Atividades compartilhadas ajudam a
crianga a internalizar os modos de pensar e comportamento da sociedade.
Vygotsky deu énfase especial & linguagem, ndo simplesmente como uma
expressédo do conhecimento e do pensamento, mas como um meio essencial
para aprender a pensar o0 mundo. (Papalia; Matorell, 2022, p.31)

A Psicologia Histoérico-Cultural, que tem em Vigotski (1995), Leontiev (2001),
Luria e Elkonin (1998) alguns de seus principais representantes, segundo Pasqualini
(2009) nega a possibilidade de se analisar o desenvolvimento psicoldgico infantil como
um processo meramente natural, caracterizado por fases ou estagios que se
sucederam em uma ordem fixa e universal. Essa negacéo, contudo, ndo levou essa
vertente da psicologia a abandonar ou secundarizar o problema da periodizacéo do
desenvolvimento.

Ao pensar o desenvolvimento, Vigotski percorre um caminho para a sua analise
através de um outro olhar o qual ele coloca como ponto central 0 meio social como
parte crucial no desenvolvimento infantil e da personalidade.

Segundo Lemos, Magiolino e Silva (2022) ao trazer aspectos das implicacdes
do desenvolvimento pela perspectiva histérico-cultural afirmam que tal teoria do
desenvolvimento deve ser entendida como um resultado das relacbées com o meio,
por outro, da forma particular como cada crianga age, pensa e sente em funcao dessas
relacdes. Por isso, na teoria de Vigotski (1962), o desenvolvimento ndo é tratado de
forma linear e/ou progressivo. Dessa forma o desenvolvimento pode percorrer rotas
inesperadas. A ideia de estagio ou de etapas pré-determinadas do desenvolvimento
€ descartada em Vigotski, segundo as autoras supracitadas, pois o que lhe interessa

é o resultado dessas variantes na formacao de uma determinada personalidade.



25

As autoras ainda consideram que, apesar de n&o haver definicdes de
desenvolvimento por estagios, € possivel reconhecer as diferengas entre uma crianca

de 1 ano para uma de sete anos, elas afirmam:

Isso quer dizer que o problema da periodizacdo esta no centro da
preocupacgdo pedolégica de Vygotsky, em fungcdo de seu interesse pelas
mudancas que ocorrem em cada momento do desenvolvimento da crianca.
As mudancas sdo estruturais, funcionais, maturacionais e precisam ser
analisadas em termos da correlacao entre o meio e a crianca, tendo em vista
a experiéncia vivida e significada por ela em uma determinada idade. (Lemos;
Magiolino; Silva, 2022).

Dessa forma, para se compreender a periodizacdo deve-se analisar as
conjunturas e mudancas estruturais, funcionais e maturacionais juntamente com 0s
aspectos do meio que a cercam.

De acordo com Veiga (2025) com base na Psicologia Historico-Cultural de
Vigotski, salienta-se a importancia da relacdo entre desenvolvimento e o brincar na
crianca. O autor elucida que a Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) € um dos
conceitos mais importantes da teoria Vigotski (1984,1991) acerca do desenvolvimento e
que representa a diferenca entre 0 que a crianga pode fazer sozinha e o que pode
alcancar com a ajuda de um adulto ou de um par mais experiente.

No contexto do brincar, essa interacdo ocorre frequentemente quando uma
crianga aprende novas habilidades ao brincar com colegas ou sob a orientagdo de um
adulto. Ou seja, ao inserir objetos tais como brinquedos, proporcionam momentos de
desafios e oportunidades quando este estd entre outras pessoas, dessa forma a
atividade promove a cooperacdo, o aprendizado mutuo e a constru¢do coletiva do
conhecimento. Sendo assim, o brincar € um meio pelo qual a crian¢a pode avangar em
seu desenvolvimento, superando seus limites atuais por meio da mediacao social.

Veiga (2025, p.23) afirma sobre a analise da teoria de Vigotski:

N&o podemos supor que a crianca se desenvolvera apenas com o passar do
tempo, pois ela ndo dispde, sozinha, dos recursos necessarios para trilhar o
caminho do desenvolvimento que dependerd das experiéncias de
aprendizagem as quais for exposta. Nesse modelo, o individuo — no caso, a
criangca — €é reconhecido como um ser pensante, capaz de relacionar suas
ac6es a visdo de mundo construida dentro de sua cultura. (Veiga, p. 23, 2025)

Pasqualine (2009) citando Vigotski (1996), destaca que o desenvolvimento se

caracteriza pela alternancia de periodos estaveis e criticos. Nos periodos estaveis, o
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desenvolvimento se deve, principalmente, a mudangas muito pequenas da
personalidade da crianga, que vao se acumulando até certo ponto e se manifestam mais
tarde como uma repentina formacao qualitativamente nova. Nos periodos de crise,
produzem-se mudancas e rupturas bruscas e fundamentais na personalidade em um
tempo relativamente curto, culminando em uma reestruturacdo das necessidades e
motivos da crianca e de sua relagdo com o meio. Dessa forma, verifica-se aqui a adogao
do principio do método dialético da transformacdo da quantidade em qualidade: o
acumulo quantitativo culmina no salto qualitativo.

Para Pasqualini (2009), Leontiev (1998) e Elkonin (2001), seguindo a linha
histérico-cultural iniciada por Vigotski, desenvolveram as bases de uma psicologia do
desenvolvimento que superasse o enfoque naturalizante tdo forte nesse campo.
Segundo a autora, tais autores abordam a questdo da periodizacdo a partir do
pressuposto de que cada estagio do desenvolvimento infantil seria caracterizado por
uma atividade principal. Trazendo Leontiev, Pasquali (2009) aponta que nao se trata da
atividade que ocupa mais tempo na vida da crianca naquele periodo, mas daquela no
interior da qual surgem e se diferenciam outros tipos de atividade, na qual 0os processos
psiquicos particulares tomam forma ou séo reorganizados e da qual dependem, de forma
mais intima, as mudancas mais importantes Nnos processos psiquicos e tragos
psicoldgicos da crian¢a naquele estagio.

Facci (2004) elucida o esquema de periodizacdo de Elkonin (1987) qual traduz
os significados de cada fase. Sendo a primeira a época da primeira infancia, constituida
pelo periodo da comunicagdo emocional direta com os adultos, seguido da atividade
objetal manipulatéria. A época da infancia é caracterizada pelo jogo de papeis (na idade
pré-escolar) e pela atividade de estudo (na idade escolar) e a adolescéncia, jA ocorre
mudancas sendo elas podendo ser observadas na comunicacao intima pessoal, seguida
pela atividade profissional e de estudo.

Diante das perspectivas trazidas até o momento, o entendimento do
desenvolvimento infantil pode ser compreendido como um periodo em gque se observa
saltos o qual s6 pode ser compreendido e desenvolvido quando inserido no meio e este
meio interagindo com ele. Dessa forma, a visdo do desenvolvimento infantil com os
autores da Psicologia Histérico-Cultural ira se fundamentar nessa relacdo do meio que

interage e € influenciado por ele, constituindo assim o desenvolvimento do ser.



27

Dessa forma, compreende-se que parte essencial do desenvolvimento infantil
€ 0 meio ao qual o individuo esta inserido. Este individuo esta inserido dentro de uma
conjuntura familiar especifica que por sua vez estd em um momento histérico muito
particular ao momento do seu nascimento e desenvolvimento. Segundo Pino (2010) os
estudos Psicologicos de Vigotski dizem respeito ao meio, o seu papel e significado, sua
participagéo e sua influéncia no desenvolvimento da crianga. Pino (2010) afirma que:

Com isso Vigotski esta afirmando que existem duas formas de tratar o meio.
Uma forma € considera-lo em si mesmo, na sua realidade objetiva, como um
conjunto de elementos naturais concretos e de leis ou "regras" que o0s
articulam como um todo. Esse é o meio cujo conhecimento, segundo Vigotski,
€ o0 objeto de diferentes ciéncias. Outra forma é considera-lo a partir da
influéncia que ele exerce no desenvolvimento, especificamente dos
organismos humanos (Pino, 2010).

5.3 FATORES PATOLOGICOS AMBIENTAIS NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

O desenvolvimento infantil € um processo complexo, influenciado por fatores
biolégicos, psicolégicos e sociais. Quando esse processo € atravessado por
experiéncias adversas significativas, como negligéncia, violéncia doméstica, abuso
fisico ou psicoldgico, o risco de desenvolvimento de psicopatologias se intensifica.

Nesse contexto, alguns transtornos podem se manifestar ainda na infancia,
especialmente quando a crianca € exposta continuamente a ambientes
desestruturados e carentes de vinculos afetivos saudaveis. A violéncia sexual, por
exemplo, € um tipo de abuso grave que pode gerar danos emocionais profundos e ter

consequéncias duradouras no comportamento da crianca.
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Figura 1 - Numero de notificacdes de violéncia contra pessoas com deficiéncia segundo
tipo de deficiéncia e natureza de violéncia — Brasil (2023)
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Fonte: Microdados do Sinan/MS. Elaboracdo Diest/lpea e FBSP. Notas: 1- A categoria misto/outros
inclui mais de um grupo de violéncia. 2- Nao inclui as violéncias registradas em que o autor presumido
é a proépria vitima. 3- Microdados do Sinan referentes a 2023 sdo preliminares e foram coletados em
fevereiro de 2025.

A Figura 1 ilustra o numero de notificacdes de violéncia contra pessoas com
deficiéncia, categorizadas pela natureza da violéncia e pelo tipo de deficiéncia no
Brasil em 2023. Conforme evidenciado pelos dados, a violéncia fisica foi a mais
relatada em geral, representando 52,6% dos registros, seguida pela violéncia

psicolégica (31,0%), violéncia sexual (22,3%) e negligéncia ou abandono (21,4%).
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Figura 2 - Numero de notificacdes de violéncia contra pessoas com deficiéncia segundo natureza de
violéncia e faixa etaria — Brasil (2023)
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Fonte: Microdados do Sinan/MS. Elaboracédo Diest/Ipea e FBSP. Notas: 1- N&o inclui as violéncias
registradas em que o autor presumido € a prépria vitima. 2- Se um individuo tiver mais de uma
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Com base nas figuras presentes, € possivel extrair informacdes relevantes
sobre como fatores patoldgicos relacionados a violéncia contra pessoas com
transtorno mental podem influenciar o desenvolvimento infantil. Esses dados,
interpretados a luz da Psicologia Historico-Cultural e da psicologia do
desenvolvimento, contribuem para a compreensao da manifestacéo do Transtorno de
Personalidade Antissocial.

O Atlas da Violéncia (2025) é um relatério estatistico que sistematiza dados
sobre a incidéncia e os contextos da violéncia no Brasil. Embora o documento néo
estabeleca conexdes diretas com o desenvolvimento de transtornos ou tracos de
personalidade, tais relacbes podem ser inferidas teoricamente no campo da
psicologia.

A andlise dos dados, especialmente das Figuras 1 e 2, revela que pessoas com
transtorno mental constituem o grupo com maior numero de notificacdes de violéncia
entre as deficiéncias analisadas, com registros em 2023. Dentre o0s tipos de violéncia,
a mais recorrente é a fisica (5.485 casos), seguida da psicologica (3.166 casos), da

sexual (2.378 casos) e da negligéncia/abandono (1.279 casos).
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A exposicdo cronica a essas formas de violéncia especialmente quando
vivenciada desde a infancia ou adolescéncia, impacta negativamente o
desenvolvimento cerebral e socioemocional. A literatura em psicologia do
desenvolvimento demonstra que tais experiéncias podem gerar hipervigilancia,
dificuldades na regulacéo emocional, crengas hostis em relacéo ao mundo e prejuizos
na formacdo de vinculos seguros. A negligéncia, em particular, compromete o
desenvolvimento da empatia e da capacidade de estabelecer relacbes afetivas
estaveis, ambos essenciais para a construcdo da moralidade e da vida em sociedade.

A violéncia doméstica compromete a seguranca emocional da crianca,
essencial para o desenvolvimento saudavel. Criancas expostas a agressdes
continuas no ambiente familiar tendem a internalizar padrées de relacionamento
disfuncionais, desenvolver desconfianca generalizada e apresentar dificuldades na
construcdo de lacos afetivos. Tais caracteristicas sdo comumente associadas a
comportamentos desadaptativos, caracterizados por insensibilidade emocional,
agressividade e auséncia de culpa ou remorso.

Embora o relatério ndo estabeleca cruzamentos especificos entre faixa etaria e
transtorno mental, evidéncias apontam a adolescéncia (10 a 19 anos) como um
periodo de particular vulnerabilidade para pessoas com deficiéncia. Trata-se de uma
fase marcada por mudancas cognitivas, emocionais e sociais significativas, que
impactam diretamente a construcdo da identidade e o desenvolvimento da
autorregulacdo. A vivéncia de violéncia nesse periodo pode comprometer funcdes
psiquicas superiores, como empatia, julgamento moral, pensamento abstrato e
simbolizacao.

Portanto, a violéncia especialmente quando multipla, crébnica e doméstica
constitui um conjunto de fatores patologicos que impactam o desenvolvimento
psicossocial de criancas e adolescentes com transtorno mental. Esse cenario pode
favorecer o surgimento ou agravamento de tracos como insensibilidade emocional
(decorrente da falha no desenvolvimento da empatia), agressividade (como resposta
aprendida a ambientes hostis) e dificuldade na formacdo de vinculos afetivos
(associada a internalizacdo de padrdes de apego inseguros ou desorganizados).

Sob a perspectiva da Psicologia Histérico-Cultural, proposta por Vigotski
(2001), o desenvolvimento psiquico da crianca ocorre por meio da mediacao social e

das interagdes com o meio cultural. Segundo o autor, “aquilo que hoje esta no plano
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do desenvolvimento, amanha estara no plano da aprendizagem” (Vygotsky, 2001, p.
117), evidenciando que o ambiente é parte constituinte e ndo apenas influente na
formacao das funcdes psicoldgicas superiores.

Assim, criangas expostas a violéncia, negligéncia ou a auséncia de estimulos
adequados tém menos chances de internalizar normas sociais, desenvolver empatia
e regular suas emocdes. Ainda conforme Vigotski (2001), quando a mediacao social
€ precaria ou marcada por vinculos prejudiciais, rupturas importantes ocorrem no
processo de amadurecimento psiquico, comprometendo o desenvolvimento integral
da crianga.

Outro fator importante a ser considerado € a diferenca de prevaléncia de
transtorno de conduta e comportamentos antissociais entre os géneros. De acordo
com o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5-TR), esses
transtornos sdo mais prevalentes em meninos do que em meninas (American
Psychiatric Association, 2022). Essa disparidade pode estar relacionada tanto a
fatores biolégicos quanto ao processo de socializacdo, uma vez que comportamentos
agressivos tendem a ser mais tolerados em meninos e mais reprimidos em meninas.

Dessa forma, ao articular os dados do Atlas da Violéncia (2025) com os
fundamentos da Psicologia Histérico-Cultural, compreende-se que a vivéncia da
violéncia pode ndo apenas interromper o curso saudavel do desenvolvimento, mas
direciona-lo para trajetorias desadaptativas, favorecendo a emergéncia do Transtorno
de Personalidade Antissocial.

Ao se analisar os fatores ambientais no desenvolvimento da constituicdo do
sujeito, conforme a teoria de Vigotski (1991), quando o ambiente apresenta condi¢des
adversas, como negligéncia, pobreza extrema, violéncia, privacdo de estimulos
afetivos ou auséncia de relacGes sociais estaveis, esses elementos passam a ser
considerados fatores ambientais patolégicos. Eles limitam o acesso da crianca as
chamadas zonas de desenvolvimento proximal (ZDP) espacos simbadlicos nos quais a
aprendizagem ocorre por meio da interagdo com adultos ou pares mais experientes e,
consequentemente, restringem suas possibilidades de aprendizagem, adaptacédo e
desenvolvimento integral.

A saude mental infantil, por sua vez, também é profundamente influenciada
pelo ambiente. Borsa e Nunes (2011) destacam que o acumulo de fatores de risco

como pobreza, baixa escolaridade dos responsaveis, negligéncia e relacées familiares
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instaveis tem um efeito cumulativo sobre o desenvolvimento, sendo mais determinante
gue a presenca de um fator isolado. Esses elementos afetam n&o apenas o bem-estar
emocional das criancas, mas também sua capacidade de estabelecer vinculos
afetivos, desenvolver habilidades sociais e aprender.

Além do ambiente familiar, o contexto institucional também pode configurar um
espaco de risco, especialmente quando falha em oferecer vinculos afetivos e
estimulos ludicos e educativos. Estudo de Costa e Gomes (2011) sobre o
desenvolvimento de criancas em instituicbes de acolhimento apontou que a auséncia
de figuras de referéncia estaveis e a limitagdo de experiéncias simbdlicas podem
comprometer significativamente o desenvolvimento emocional e psicossocial. A partir
da perspectiva de Vigotski (2001), tais instituicdes, ao ndo oferecerem interacdes
sociais significativas, restringem o potencial de aprendizagem e o0 processo de
internalizacdo de novas func¢fes psiquicas.

Diante disso, € possivel afirmar que os fatores ambientais patol6gicos exercem
um impacto direto e profundo no desenvolvimento infantil, principalmente quando
impedem que a crianca estabeleca interagfes sociais de qualidade, fundamentais
para sua formacgao subjetiva.

A identificacédo precoce de contextos de risco, bem como a implementacao de
estratégias de intervencdo baseadas na mediacdo social e no fortalecimento de
vinculos, € uma medida indispensavel para minimizar os danos causados por esses

ambientes e promover o desenvolvimento pleno e saudavel da crianca.
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Figura 3 - Distribuicdo do local da violéncia e faixa etaria da vitima (2013-2023)

Faixa etéria da vitima

Local da violéncia
0a4anos 5a 14 anos 15a 19 anos

Residéncia 67.8% £5,9% 48.4%

Via piblica 44% 9,8% 28,0%

Ignorado 8,6% 6,9% 6,7%

Qutro 13.0% 8.3% 6,8%

Bar ou similar 0,3% 0,6% 32%

Escola 22% 57% 33%

Comercio/Servigos 3,2% 1,3% 17%

Habitagao coletiva 0,5% 0,8% 1,0%

Local de prética esportiva 01% 0,5% 0,7%

Indistrias/Construcdo 0,0% 0.1% 0,2%

Total 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: Sinan/MS. Elaboracéo: Diest/lpea e FBSP. *Microdados do SINAN referentes a 2023 séo
preliminares e foram coletados em fevereiro de 2025.

A Figura 3 fornece dados sobre onde a violéncia contra criangas e adolescentes
€ mais frequentemente notificada. Logo, esses dados indicam que a residéncia é o
local predominante da ocorréncia de violéncia para criancas (0 a 4 anos), criancas (5
a 14 anos) e adolescentes (15 a 19 anos). Para criancas de 0 a 4 anos, 67,8% das
notificacdes ocorrem dentro de casa, enquanto para criancas de 5 a 14 anos essa
proporcao € de 65,9%. Mesmo entre adolescentes, a residéncia ainda € o local mais
frequente de violéncia, com 48,4% dos casos. Esses dados ressaltam um aspecto
preocupante: o lar, que deveria ser um ambiente seguro e de protecao, €, na realidade,
0 espaco onde a maioria das agressbes ocorre. A partir da analise dos dados
apresentados, inferimos que, em nossa compreensdo, a exposicdo continua e
precoce a violéncia doméstica pode exercer um impacto significativo sobre o
desenvolvimento emocional e a formacédo da personalidade da crianca.

Em nossa analise pode-se considerar que, tal vivéncia tende a gerar
dificuldades na construcdo de vinculos afetivos saudaveis e pode contribuir para o
desenvolvimento de tracos de insensibilidade emocional e comportamentos
agressivos. Entendemos que essa violacdo do ambiente doméstico compromete a
capacidade da crianca ou do adolescente de confiar e estabelecer relacdes

interpessoais saudaveis, 0 que representa uma perturbacdo em aspectos centrais do
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desenvolvimento psicossocial. A medida que a idade avanca, o contexto da violéncia
tende a se diversificar. Enquanto a residéncia continua sendo o local predominante,
ha um aumento significativo na violéncia em via publica entre adolescentes de 15 a
19 anos, representando 28% das notificacbes, comparado a apenas 4,4% para
criancas de 0 a 4 anos e 9,8% para criancas de 5 a 14 anos. Essa transicdo pode
indicar que os fatores de risco para o Transtorno de Personalidade Antissocial se
diversificam conforme a vitima envelhece, com diferentes ambientes influenciando
distintos aspectos do desenvolvimento emocional e comportamental.

Outro local relevante para a ocorréncia de violéncia é a escola, onde criancas
de 5 a 14 anos apresentam maior incidéncia de agressodes (5,7%). Esse dado é
importante porque sugere que o ambiente escolar pode representar um espaco de
exposicao a violéncia, seja por meio de bullying, agressdes entre pares ou por adultos,
afetando a socializagdo e os mecanismos de enfrentamento das vitimas. O impacto
dessa violéncia pode contribuir para dificuldades emocionais que influenciam a
formacéo de padrdes de comportamento desviantes.

Por fim, a tabela destaca uma proporcao significativa de notificacbes onde o
local da ocorréncia da violéncia foi "ignorado”, representando 15,2% dos registros
para criancas. Essa lacuna nos dados sugere que a real dimensé&o da violéncia pode
ser ainda maior do que a oficialmente registrada, apontando para a necessidade de
aprimoramento dos sistemas de notificacdo e andlise estatistica.

Em resumo, a figura 3 contribui para a compreensédo dos contextos em que
ocorre a violéncia contra criancas e adolescentes no Brasil. A alta incidéncia de
violéncia no ambiente doméstico destaca como a ruptura da seguranca esperada no
lar pode influenciar negativamente o desenvolvimento emocional e psicoldgico das
vitimas. Esses dados reforcam a importancia de aprofundar a investigacdo sobre os
impactos da violéncia na infancia e adolescéncia e sua possivel correlagdo com o
desenvolvimento de tracos psicopaticos, como insensibilidade emocional e
dificuldades na formacao de vinculos afetivos.

A andlise desses dados estatisticos, articulada aos pressupostos da Psicologia
Historico-Cultural, evidencia que a exposicdo a ambientes violentos ndo apenas
compromete o desenvolvimento infantil, mas também pode atuar como um elemento
propulsor de trajetérias desadaptativas que se estendem até a vida adulta. Nesse

sentido, o DSM-5-TR destaca que fatores ambientais exercem influéncia significativa
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na evolucao de transtornos do comportamento, podendo aumentar a probabilidade de
progressao do transtorno de conduta para o transtorno da personalidade antissocial.
Entre esses fatores, incluem-se o abuso ou a negligéncia na infancia, praticas
parentais instaveis ou inconsistentes e padrdes de cuidado marcados por disciplina
errética.

Além disso, o manual ressalta que aspectos socioculturais também devem ser
considerados no processo diagnostico. O transtorno da personalidade antissocial
mostra maior prevaléncia em individuos expostos a condicdes socioecondmicas
desfavoraveis e em contextos urbanos caracterizados por altas taxas de violéncia.
Ambientes socioculturais marcados por maus-tratos infantis ou pela exposicéo
frequente a violéncia tendem a apresentar indices mais elevados de comportamentos
antissociais. Esses comportamentos, contudo, podem refletir respostas reativas e
contextuais as adversidades, e nao necessariamente tracos persistentes e duradouros
compativeis com um transtorno de personalidade (American Psychiatric Association,
2022).

5.4 PREVENCAO E INTERVENCOES NA INFANCIA

Diante do cenario vivenciado pela crianca a qual é atravessada pelo seu meio
diante de um contexto historico-cultural, apresentar fatores que predispdem um
diagnéstico de transtorno de comportamento, traz preocupacdes significativas para o
seu nucleo familiar e para a comunidade. Conforme discutido anteriormente, o
diagndstico do Transtorno de Personalidade Antissocial é dado a pessoa ja adulta,
mas € na infancia que sdo observados os comportamentos que podem ser indicadores
do Transtorno de Personalidade Antissocial, porém, esta é diagnosticada como
transtorno de conduta, pois, a crianca ainda esta em desenvolvimento e diagnostico
nao pode ser formulado de forma precoce.

Segundo Santos e Almeida (2021) as criancas podem agir de forma agressiva
com 0S amigos e animais de estimacgdo, podem transmitir desprezo com outras
pessoas quando em idade maior, esses sintomas em geral se intensificam quando a
crianga vivencia conteudos traumaticos como abusos fisicos, mentais ou sexuais.

Os fatores de risco que predispdem a ocorréncia de transtornos de

personalidade, com raizes j4 na infancia, incluem experiéncias traumaticas como
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abuso infantil (em suas dimensdes fisica e emocional), negligéncia, abuso sexual e a
exposicdo ao abuso de &lcool (ou outras substancias) no ambiente familiar. Além da
natureza intrinsecamente tragica de tais acontecimentos, a vivéncia do abuso infantil
acarreta um peso adicional de responsabilidade etiologica por uma ampla gama de
psicopatologias e condutas externalizantes problematicas. Tais vivéncias, que
comprometem severamente o desenvolvimento, estdo particularmente associadas ao
surgimento de caracteristicas psicopaticas de personalidade e a uma maior
vulnerabilidade para o Transtorno da Personalidade Antissocial.

Segundo Santos e Almeida (2021, p.35-50) ao realizar um estudo acerca da

“Psicopatia” e desenvolvimento infantil: tracos e intervengdes destacam:

gue independente do desenvolvimento intelectual e da presenca de
transtornos mentais, as criancas vitimas de abuso apresentam mais
tendéncia para tragos psicopaticos em todos o0s aspectos das suas
habilidades, esses grupos de criancas também diferiram significativamente
em relagdo a presenca de déficits de algumas habilidades sociais (empatia,
autocontrole, assertividade e desenvoltura social) (Santos; Almeida, 2022).

Segundo Santos e Almeida (2021) a negligéncia sofrida por criancas por parte
de seus cuidadores trouxe correlacdes significativas quando relacionado aos déficits
de habilidades sociais e tragos de “psicopatia”. Destacam ainda que, € possivel
realizar uma identificagao precoce das caracteristicas de “psicopatia”, possibilitando a
implementacgéo de intervenc¢des psicossociais, educativas e inclusivas diferenciadas
a essas criancgas, resultantes acerca de uma evolucdo dos aspectos comportamentais
apresentados, visto que o reconhecimento na primeira infancia possui grande valor
cientifico.

Scarparo (2016), aponta que a negligéncia emocional mostra ser um fator mais
nocivo no desenvolvimento social do que as demais formas de maus tratos, o que
indica a importancia de intervencdes voltadas para criancas negligenciadas pelos
seus familiares, como o treinamento em habilidades sociais, tais como empatia e
autocontrole, podem interferir no surgimento de tragos psicopaticos infantis.

Costa e Gomes (2011) classificam trés fendmenos que podem ser
considerados de risco para o transtorno de personalidade antissocial, dentre eles, a
predisposicao genética, um ambiente hostil e possiveis lesGes cerebrais no decorrer
do desenvolvimento. Caso constatado, ha a necessidade de buscar ajuda de forma

precoce quando determinados acontecimentos permeiam o cotidiano da criancga.
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Porfirio e Silva (2021) ressaltam que o conviver durante este periodo (a
infancia) de entendimento e compreensdo do mundo com situagcdes de negligéncia,
maus tratos, exposicdo a diferentes tipos de drogas, alcool, e situacdes de violéncia,
pode influenciar negativamente este processo, aumentando as chances de que este
individuo venha a reproduzir comportamentos tdo comumente presenciados ao longo
da infancia. Logo uma criagdo conflituosa, pode vir a aumentar a tendéncia de
comportamentos ligados a manifestacédo do Transtorno de Personalidade Antissocial.

Diante do cenario que envolva o desenvolvimento infantil espera-se que o0s
cuidadores principais se atente as fungBes basicas de promoc¢do a saude e
desenvolvimento pleno da crianga e que estes nao poupem esfor¢cos para promover
saltos qualitativos de desenvolvimento, entretanto, diante do cenario que envolve
precursores do Transtorno de Personalidade Antissocial entende-se que o periodo da
infancia foi o0 momento em que inUmeras perdas significativas de cuidado e
negligéncia foram sofridas.

Os estudos anteriormente citados apontam que estes sao o0s principais fatores
vivenciados pela populacdo que apresentou tracos psicopaticos na vida adulta. Vale
ressaltar que sédo pontos que trazem algo em comum, mas que nao necessariamente
seja causa e consequéncia do desenvolvimento do transtorno.

A constituicdo do individuo e a formacéo da sua personalidade segundo Lemos,

Magiolino e Silva (2022) os quais se fundamentam nas obras de Vigotski (2006) é:

€ dindmico e criador na medida em que faz emergir novas estruturas
funcionais a partir da relacdo que a crian¢ca estabelece com seu entorno
cultural. Essas novas formacgdes, para Vygotsky, dizem respeito as mudangas
psiquicas que ocorrem durante o desenvolvimento da consciéncia — o que s6
€ possivel de se desenvolver em fun¢éo da relacéo, cada vez mais complexa,
gue a crianca estabelece com o meio.

O meio, por sua vez, é variavel e dinamico — uma totalidade historico-cultural
complexa —, e marca o desenvolvimento da crianga, (trans) formando a sua
personalidade. A crianga ndo estd passiva a experiéncia com o meio, pelo
contrario, ela reage afetivamente a ele, dialeticamente impactando-o e
transformando-o. (Lemos; Magiolino; Silva, 2022)

Dessa forma, ao resgatar o questionamento inicial referente a complexa
interacdo entre os fatores de risco (enddgenos e ambientais) e a influéncia do meio
no desenvolvimento do individuo, mas possiveis buscas de alteracdo de ambiente de

forma precoce de tal forma que seja satisfatorio para que consigam minimizar ou
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reverter a trajetoria dos tragos psicopaticos incipientes ja manifestados na infancia. E
possivel pensar em estratégias dentro da literatura.

O manejo do cuidado dos pais, a qualidade do ambiente e dos estimulos
recebidos, o cuidado necessario dos educadores, acompanhado de psicoterapia, Sao
formas encontradas na literatura de se fazer uma possivel mudanca na rota do
desenvolvimento do transtorno. S&o possiveis intervencfes que podem ser feitas de
forma precoce.

A prevencdo de comportamentos disruptivos e do desenvolvimento de
transtornos como o Transtorno de Conduta (TC) e o Transtorno Desafiador Opositivo
(TDO) envolve acdes voltadas ao fortalecimento das relacdes afetivas, a promogéo
de habilidades socioemocionais e ao acompanhamento adequado de criangas em
contextos familiares e escolares.

Um dos principais fatores de protecdo estd na qualidade das interacbes
familiares. Ambientes acolhedores, com regras claras, limites consistentes e
demonstracdes de afeto, contribuem significativamente para o desenvolvimento da
autorregulacdo emocional e da empatia, reduzindo a probabilidade de
comportamentos agressivos ou desafiadores. A presenca de figuras de cuidado
estaveis e responsivas é essencial para o desenvolvimento de vinculos seguros, que
funcionam como base para a internalizacdo de normas sociais e morais.

No contexto escolar, a educacéo socioemocional e o incentivo a cooperacao e
a resolucdo de conflitos favorecem a formacdo de comportamentos pro-sociais.
Estratégias pedagdgicas que valorizam o didlogo e a escuta também auxiliam na
reducdo de comportamentos desafiadores, especialmente quando ha uma parceria
entre a escola e a familia.

Quando surgem sinais iniciais de comportamentos desadaptativos, o
acompanhamento psicolégico €é fundamental. Intervengdes com foco no
fortalecimento de habilidades sociais, na regulacdo emocional e no manejo de
impulsos podem evitar que esses comportamentos se intensifiquem. Além disso, o
treinamento parental é uma estratégia eficaz, pois auxilia 0s responsaveis a
compreenderem as necessidades emocionais da crianca e a adotarem praticas
educativas mais assertivas e menos punitivas (Porfirio e Silva 2021)

A participacdo da crianca em atividades esportivas, culturais e comunitarias

também tem papel preventivo importante, proporcionando espacgos de convivéncia
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saudavel, pertencimento e expressdo emocional. Essas experiéncias contribuem para
o desenvolvimento de valores de respeito, solidariedade e autocontrole, que sao
fundamentais para uma trajetoria social adaptativa.

Em suma, a prevencao desses transtornos passa pela integracao entre familia,
escola e comunidade, valorizando o cuidado, o afeto e o dialogo como pilares do
desenvolvimento infantil saudavel e da construcao de comportamentos socialmente

adequados.

5.5 PREVENCAO NA INFANCIA SOB O OLHAR HISTORICO-CULTURAL

Com base nos principios da Psicologia Histérico-Cultural e na compreenséo de
que fatores ambientais como negligéncia, abusos e violéncia estdo fortemente
relacionados a manifestacdo de tracos antissociais, as intervencfes devem ser
integradas e sistémicas dos quais envolveriam a participacdo da familia, escola e
sociedade. O estudo do Transtorno de Personalidade Antissocial e suas possiveis
intervencdes no desenvolvimento infantil prioriza o papel do meio social, das
interacOes e da cultura na formacéo das funcdes psicologicas superiores, incluindo a
moral e a regulacdo emocional.

Embora o diagndstico formal do Transtorno de Personalidade Antissocial ndo
possa ser feito em criancas, € crucial identificar e monitorar tracos de personalidade
e comportamentos antissociais precoces, frequentemente associados ao Transtorno
de Conduta ou ao Transtorno da Personalidade Antissocial na vida adulta.

Neste contexto, a Psicologia Historico-Cultural oferece um referencial poderoso
para intervencdes. A PHC concebe o individuo como um ser biopsicossocial, cuja
mente se constitui historicamente pela mediacao (uso de instrumentos e signos) nas
relacfes sociais.

Com base nessa perspectiva e apos analise até aqui referenciada, € possivel
tracar orientagcdes para garantir um desenvolvimento infantil adequado, servindo como
um contorno para diluir aspectos que possam levar ao Transtorno Opositor Desafiante
e, subsequentemente, ao Transtorno de Conduta.

Sob a otica da PHC, as estratégias de prevencao podem ser direcionadas para
trés aspectos sendo: Fortalecimento da mediacdo social de qualidade, o uso do
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brincar para o fortalecimento e desenvolvimento psicossocial e Identificacdo e

Interveng&o Precoce em Contextos de Risco.
a) Fortalecimento da mediacao social de qualidade

Sao focadas na interacdo social e no meio cultural, que sédo centrais e
determinantes para o desenvolvimento cognitivo e da personalidade. A Psicologia
histérico-cultural busca transformar o ambiente e aprimorar a qualidade da interacédo
social para promover o desenvolvimento das Func¢des Psicoldgicas Superiores (FPS),
como a moralidade e a autorregulacéo, as quais séo prejudicadas no desenvolvimento
de tracos psicopéticos. Dessa forma, enriquecer o ambiente e garantir que a crianca
seja exposta a interacdes sociais significativas e vinculos afetivos seguros com
cuidadores, educadores e pares mais experientes. Isso € indispensavel para a
internalizacdo de normas sociais e a construcado da subjetividade.

Outra forma seria facilitar o acesso a Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP), criando espacos de aprendizagem ativa. Segundo Vigotski apud Veiga (2025),
o desenvolvimento cognitivo esta intimamente ligado as interacdes sociais e traz
como principal estratégia para o favorecimento a ZDP , o aprendizado baseado em
projetos e a mediacdo pedagdgica trazendo como ferramentas fundamentais para
potencializar o desenvolvimento infantil nos quais o adulto ou o par atua como
mediador cultural, auxiliando a crianga a regular seu comportamento, por exemplo,
utilizando a linguagem para planejar e controlar impulsos, e a compreender 0 mundo

ao seu redor.

b) Uso do Brincar para Desenvolvimento Psicossocial

O Jogo de Papéis é uma intervencédo essencial, sendo considerada a atividade
principal da idade pré-escolar (conforme a periodizacdo de Elkonin-1998). A
reconstituicdo das atividades adultas se da por meio da utilizacdo de objetos ludicos,
substitutos dos reais e de uma acao especial com eles: a acado ludica. Promover
intensamente essa pratica é fundamental para o desenvolvimento saudavel, pois o
jogo simbdlico opera como um poderoso mecanismo de mediagdo social. Segundo

Marcolino, Barros e Mello (2014),
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O jogo protagonizado surge com a nova posi¢ao social da crianga: como nao
pode ser inserida na sociedade através de uma atividade diretamente Uutil, ela
reconstitui, por meio do jogo, esferas da vida adulta que n&o lhe estédo
diretamente acessiveis. Assim, 0 uso dos objetos, as relac8es sociais e suas
regras, que eram aprendidos pela crianca no interior da atividade produtiva,
serdo agora aprendidos no jogo protagonizado que acontece no coletivo de
criangas. (Marcolino; Barros; Mello, 2014)

Especificamente, o Jogo de Papéis pode proporcionar:

Desenvolvimento da empatia e da perspectiva: Ao assumir o papel do outro
(médico, professor, pai etc.), a crianca € impelida a exercitar a empatia,
compreendendo e internalizando diferentes perspectivas, emocdes e
motivacoes.

Internalizacdo Prazerosa de Regras: O jogo exige o seguimento voluntario de
regras e normas de convivéncia inerentes ao papel social, facilitando a
internalizacdo de padrdes éticos e sociais de forma ludica e engajadora.
Estimulo Simbdlico e Cognitivo: O brincar de papéis oferece estimulos
simbdlicos e ludico-educativos, utilizando o brinquedo (e outros objetos) como
um instrumento simbdlico que potencializa a aprendizagem, o pensamento

abstrato e o desenvolvimento cognitivo e emocional da crianca.

Dessa forma, promover o brincar € uma ferramenta poderosa quando se pensa

em promover a internalizacdo de regras de forma prazerosa, podendo diminuir

aspectos relacionados aos transtornos de comportamento e ndo favorecendo o seu

desenvolvimento.

c) ldentificacdo e Intervencéo Precoce em Contextos de Risco

Diante da andlise até aqui apresentada, ao se pensar em possibilidades

efetivas e aprimorada na intervengcdo em contextos de risco requer uma abordagem

focada na ldentificacdo e acéo precoce, sendo cruciais pensar em:

1.

2.

Acao Preventiva Ampla e Crucial: E imperativo realizar a identificacio precoce
de contextos ambientais de risco, como a presenca de negligéncia, violéncia e
instabilidade familiar. Essa etapa € crucial para evitar a cronificacdo dos fatores
patolégicos que desviam a trajetdria do desenvolvimento.

Transformacédo e Reestruturacdo do Meio: As intervengbes ndao podem se

limitar ao individuo, mas devem objetivar a transformacdo dos ambientes
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patologicos que restringem as possibilidades de desenvolvimento da crianca.
Prioriza-se, assim, a criagcdo de um meio que ofereca:

a. Seguranca e Vinculos: Garantir a seguranca fisica e emocional da
crianca e o fortalecimento de vinculos afetivos saudaveis e estaveis,
essenciais para a formacéo da personalidade.

b. Alocacdo de Recursos: Direcionar recursos (como tempo, energia e
atencdo dos cuidadores) de forma consciente para o0 crescimento,
recuperacao e desenvolvimento integral da crianca, revertendo os danos

causados pelas experiéncias adversas.

Sendo assim, a intervencao em contextos de risco para o desenvolvimento de
transtornos de personalidade exige uma abordagem sistémica e proativa. E crucial
focar na identificacéo e agcao precoce em ambientes de risco (negligéncia, violéncia),
visando reverter a trajetdria desenvolvimental da crianca. As ac6es devem ir além do
individuo, objetivando a transformacao do meio para garantir seguranca, estabilidade
de vinculos afetivos e a alocagcdo consciente de recursos que promovam seu

desenvolvimento integral e previnam a cronificagdo de fatores patolégicos.

5.6 TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL (TPAS)

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais —
DSM-5-TR (2022, p. 966):

A caracteristica essencial do transtorno da personalidade antissocial € um
padrao difuso de indiferenca e violacdo dos direitos dos outros, o qual surge
na infancia ou no inicio da adolescéncia e continua na vida adulta. Esse
padrdo também ja foi referido como psicopatia, sociopatia ou transtorno da
personalidade dissocial. Visto que falsidade e manipulacdo sdo aspectos
centrais do transtorno da personalidade antissocial, pode ser especialmente
util integrar informagfes adquiridas por meio de avaliagdes clinicas
sistematicas e informacdes coletadas de outras fontes colaterais.

Para que esse diagndstico seja firmado, o individuo deve ter no minimo 18
anos de idade (Critério B) e deve ter apresentado alguns sintomas de
transtorno da conduta antes dos 15 anos (Critério C). (Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-5-TR, p. 966, 2022)

A persisténcia da manifestagdo do Transtorno de Personalidade Antissocial
desde a infancia até a fase adulta tem sido tema de diversas investigagfes. Pesquisa

realizada por Gomes et al. (2020), baseada em entrevistas com familiares de detentos,
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identificou que caracteristicas como frieza emocional, insensibilidade, impulsividade e
comportamentos agressivos ja estavam presentes na infancia desses individuos.
Esses relatos reforcam a hipotese de que os tracos psicopaticos podem se manifestar
precocemente, e que sua consolidacdo na vida adulta esta associada a multiplos
fatores de risco, como negligéncia, abuso e auséncia de vinculos afetivos seguros.

Para além dos aspectos clinicos e diagndsticos, € necessario refletir sobre os
aspectos sociais e culturais que permeiam a construgcdo do Transtorno de
Personalidade Antissocial. Santos e Almeida (2021), argumentam que a sociedade
contemporanea, marcada pela cultura do medo e pelo punitivismo, tende a reforcar
esteredtipos sobre individuos psicopatas, muitas vezes ignorando a complexidade do
fenbmeno. Nessa perspectiva, o Transtorno de Personalidade Antissocial é tratado
nao apenas como uma categoria diagnéstica, mas como um dispositivo de controle
social que legitima a exclusao de sujeitos considerados perigosos.

Além disso, segundo Santos e Almeida (2021), h4 uma tendéncia de
associacdo automatica entre o Transtorno de Personalidade Antissocial e
comportamento antissocial, 0 que empobrece a compreensdo do fendmeno. Os
autores propdéem uma leitura mais critica e abrangente, considerando fatores
histéricos, culturais e subjetivos que influenciam tanto o diagndstico quanto o
tratamento do Transtorno de Personalidade Antissocial na vida adulta.

Dessa forma, compreende-se que o Transtorno de Personalidade Antissocial
na vida adulta ndo pode ser analisada unicamente sob uma Gtica biologicista ou
comportamental. E necessario integrar diferentes perspectivas, neurocientifica,
psicossocial e critica, para que se possa compreender a complexidade do transtorno
e, principalmente, construir estratégias de intervencdo que considerem a
singularidade de cada suijeito.

Segundo o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5-
TR), os disturbios de conduta sdo um conjunto de problemas e comportamentos
repetidos, agressivos, violentos, antissociais ou desafiadores, capazes de violar
regras, deveres e normas sociais. Nesta categoria estdo o Transtorno Opositivo
Desafiador (TOD) e o Transtorno de Conduta (TC). O TOD caracteriza-se por um
padrao de comportamentos hostis, desafiadores e desobedientes, iniciados
normalmente entre seis e oito anos, raramente apds o inicio da adolescéncia. Assim,

as pessoas acometidas deste transtorno ndo se sujeitam a regras, por ndo se
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conformarem com as exigéncias de outros, e tendem a enfrentar e questionar os
adultos ou figuras de autoridade que tentam colocar regras e estabelecer limites para
com eles.

Quantitativamente, o transtorno atinge uma média de 6% das criancas e
adolescentes, e & similar em ambos os géneros, porém, apresenta-se com maior
persisténcia em criangas do género masculino, e suas caracteristicas variam de
acordo com a idade da crianca e a gravidade do transtorno (Bernardo et al., 2017).
Dessa forma, para se confirmar o Transtorno de Personalidade Antissocial, é
necessario ter tido tais diagnoésticos na infancia (TOD) e na adolescéncia (TC), para
que assim, na vida adulta, possa se propor o diagnéstico de Transtorno de

Personalidade Antissocial.

5.7 INTERVENCAO NA VIDA ADULTA

O manejo clinico dos individuos diagnosticados com Transtorno de
Personalidade Antissocial é desafiador, mas algumas intervencdes tém sido
desenvolvidas com o intuito de reduzir comportamentos de risco e promover algum
grau de adaptacdo social. A seguir, sdo apresentadas as principais abordagens

terapéuticas com respaldo na literatura cientifica.

a) Programas de reabilitacdo em ambientes institucionais

Programas de reabilitacdo estruturados, aplicados em prisées ou instituicbes
psiquiatricas, tém sido utilizados para promover mudancas comportamentais por meio
de reforco positivo e treinamento em habilidades sociais. Wong e Hare (2005)
desenvolveram diretrizes especificas para o tratamento de psicopatas em contexto
prisional, com énfase no controle da violéncia e na reducado de reincidéncia. Embora
a mudanca de tracos de personalidade seja improvavel, o comportamento pode ser
modificado com o tempo.
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b) Medicagdo como recurso complementar

Alguns medicamentos podem ser utilizados para controle de sintomas como
agressividade e impulsividade. Blair (2008) aponta que alteracdes no funcionamento
da amigdala e do cortex pré-frontal ventromedial podem justificar o uso de
antipsicéticos atipicos e estabilizadores de humor em determinados casos. A
medicac¢do, portanto, deve ser considerada como recurso complementar a intervencao

psicossocial.

c) Politicas Publicas

Mesmo apds a consolidacdo dos tracos psicopaticos, acdes preventivas
secundarias e terciarias podem reduzir danos e prevenir reincidéncia. A prevencao
secundaria envolve a deteccdo precoce de comportamentos antissociais e a
intervencao em situacdes de risco, como o0 acompanhamento psicolégico em escolas,
Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e Centros de Atencao
Psicossocial para Alcool e Drogas (CAPS AD). A prevencao terciaria, por sua vez,
concentra-se na reducdo da reincidéncia e no fortalecimento de trajetérias sociais
adaptativas, por meio de programas de reeducacdo, justica restaurativa e
acompanhamento psicossocial continuo.

Além disso, politicas publicas e intervencées comunitarias, como a justica
restaurativa, programas de saude mental comunitaria e projetos de reintegracao
social, desempenham papel fundamental ao promover responsabilizacao,
ressocializacdo e reducédo da estigmatizacdo social, contribuindo para a construcao

de trajetérias mais adaptativas e menos prejudiciais ao convivio social.

d) Intervencdes Psicossociais

Além das intervencdes individuais, a reintegracdo social e o fortalecimento de

vinculos sao fundamentais.

e Programas de Reabilitacdo e Ressocializagdo: atividades laborais,

educacionais e terapéuticas em instituicbes penais, incluindo oficinas de
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trabalho e acompanhamento psicossocial, contribuem para reduzir a
reincidéncia criminal.

e Oficinas de Educacdo Emocional e Etica: promovem o reconhecimento de
emocodes, limites e consequéncias sociais, alinhadas a educacdo moral de
Piaget e Kohlberg.

e Grupos de Terapia Comunitaria: fortalecem empatia e senso de
pertencimento, baseados nos conceitos de mediacédo social de Vigotski (2001)

e educacdao libertadora de Freire (1996).

e) Intervengdes Educativas e Ocupacionais

O desenvolvimento de habilidades ocupacionais e educacionais contribui para
autonomia, responsabilidade e reintegracdo social. Programas de capacitacao
profissional e educacéo de jovens e adultos (EJA) aumentam autoestima e reduzem

exclusao social, fatores de risco para comportamentos antissociais.
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6 CONCLUSAO

Compreender os estagios do desenvolvimento infantil sob a 6tica da Psicologia
Historico-Cultural, a partir das contribuicbes de Vigotski, Leontiev, Elkonin, e Luria,
nos permite compreender que o desenvolvimento humano se organiza em uma
sequéncia temporal, porém dinadmica e ndo rigida. Os estagios ndo sao estruturas
fixas, ao contrério, transformam-se conforme as condi¢Bes histérico-sociais que
influenciam tanto o conteddo de cada periodo quanto o préprio curso durante o
processo de desenvolvimento. Ressalta-se que as formulacdes desses autores foram
produzidas em um contexto especifico, a Unido Soviética do inicio do século XX e,
portanto, sendo incoerente com 0s proprios pressupostos da obra dos autores
transferi-los de modo linear e imediato para nossa realidade. Entretanto, é possivel
usar analise trazendo para o contexto atual para auxiliar na compreensao das
diferencas de realidades que nos cercam.

Ao relacionar os fatores presentes na infancia com a manifestacdo, na vida
adulta, de comportamentos associados ao Transtorno de Personalidade Antissocial,
evidenciou-se que o ambiente social em que a crianca esta inserida exerce influéncia
significativa na constituicAo de sua personalidade. Contextos marcados por
negligéncia, violéncia fisica, psicoldgica ou sexual, bem como a privagées materiais e
afetivas, podem impactar de forma profunda o processo de desenvolvimento.

Nesse sentido, reforca-se a necessidade de compreender o sujeito de forma
contextualizada, reconhecendo que suas formas de agir, pensar e sentir sdo mediadas
por relacbes sociais, praticas culturais e pelas oportunidades (ou limitacdes) de
desenvolvimento oferecidas ao longo da vida. As experiéncias vivenciadas desde o
periodo infanto-juvenil podem influenciar significativamente a construcéo da visédo de
mundo do individuo, podendo, em alguns casos, consolidar modos de funcionamento
gue sustentam comportamentos antissociais. Assim, a intervencao precoce torna-se
um elemento central para prevenir a cristalizacdo desses padrdes, favorecendo a
ampliagdo de recursos cognitivos, emocionais e relacionais.

O papel do psicdlogo, nesse contexto, mostra-se de extrema relevancia. Sua
atuacao nao se restringe ao atendimento direto do individuo, mas abrange também o
suporte a familia, frequentemente afetada pela sobrecarga emocional diante de
comportamentos desafiadores, e o trabalho articulado com a escola e outros espagos

educativos. Identificar e intervir em sinais precoces, como comportamentos
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persistentes de oposicdo, agressividade, dificuldades na regulacdo emocional ou
condutas associadas ao Transtorno de Conduta, possibilita mitigar a consolida¢cao de
padrdes antissociais e promover habilidades socioemocionais mais adaptativas. Em
Gltima instancia, essas intervencfes visam reduzir comportamentos prejudiciais,
fortalecer estratégias de enfrentamento e ampliar a qualidade de vida, prevenindo
desfechos mais graves no futuro.

Por fim, reconhece-se que essas pesquisas que correlacionam
desenvolvimento infantil e Transtorno de Personalidade Antissocial ainda séo
escassas, especialmente no campo da Psicologia Histérico-Cultural. Assim, este
trabalho néo pretende esgotar as possibilidades de investigacdo sobre o tema. Ao
contrario, ressalta-se a necessidade de novas pesquisas que aprofundem a
compreensao dessa relacdo e ampliem o debate sobre intervencfes possiveis,
envolvendo familia, escola, comunidade e politicas publicas. Acredita-se que esse
percurso ainda carece de maiores investimentos tedricos e praticos, mas €
fundamental para a construcdo de estratégias preventivas e para o fortalecimento de

condicBes sociais que promovam trajetérias desenvolvimentais.
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